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Til lokallag / delegater 

Kopi til øvrige medlemmer 

 

 

 

 

Fredrikstad / Målselv, 22.01.2024 

 
 

Innkalling til landsmøte i Landslaget for 

nordlandshest/lyngshest 2024 
 

Det innkalles med dette til landsmøte i Landslaget for nordlandshest/lyngshest.  

 

Tid:    Fredag 15. – søndag 17. mars 2024  

Sted:    Quality Hotell Ramsalt, Sjøgata 37/39, BODØ 

Påmelding:   https://forms.office.com/e/4WDKR7U0tJ  

Påmeldingsfrist:  10. februar 

Praktisk info:  Se vedlagte skriv 

 

 

Delegater og tilhørere 

Landsmøtet består av delegater fra hvert lokallag samt hovedstyret.  

Lokallagene kan stille med én delegat pr. påbegynte 50. medlemskap pr. 31.12 året før.  

Landsmøtet er åpent (men krever påmelding). Alle medlemmer kan delta som tilhørere, så 

lenge det er plass i lokalet. Tilhørere har ikke tale-, forslags- eller stemmerett.  

Saker 

Saker til landsmøtet kan bare fremmes gjennom lokallagenes styrer. Saker sendes til 

landslaget@nsnl.no innen 24. februar. Skriv “Sak til landsmøtet 2024" i emnefeltet. Det tas 

sikte på å sende ut sakspapirer en – to uker før landsmøtet.   

 

Velkommen! 

 

Med vennlig hilsen 

Landslaget for nordlandshest/lyngshest 

 

Ingvild Sekse Eggen      Beate Johansen 

Styreleder      Raseansvarlig / organisasjonssekretær 

https://forms.office.com/e/4WDKR7U0tJ
mailto:landslaget@nsnl.no
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Forretningsorden 
 

Forretningsorden for landsmøtet i Landslaget for nordlandshest/lyngshest:  

 

1. Sammensetning, tale-, forslags- og stemmerett 
 

1.1. Landsmøtet består av:  

• Valgte delegater fra lokallagene. Lokallagene kan stille med én delegat pr. 

påbegynte 50. medlemskap pr. 31.12 året før. Delegatene kan stille med fullmakt 

fra delegater i eget lag som ikke møter. Fullmakten skal være skriftlig og 

godkjennes av landsmøtet. 

• Hovedstyrets leder og fire styremedlemmer.  

 

1.2.  Følgende har tale-, forslags- og stemmerett:  

• Delegater valgt av lokallagene.  

• Hovedstyrets leder og fire styremedlemmer.  

 

1.3. Talerett:  

• Æresmedlemmer. 

• Ordfører.  

• Sekretær.  

• Ordfører kan, i samråd med landsmøtet, også tildele talerett til andre.  

 

 

2. Taletid, replikker m.m. 
 

2.1. Avgrensinger i taletid kan innføres av landsmøtet etter forslag fra ordfører eller 

landsmøtedelegater.  

 

2.2. Ordfører kan gjøre unntak fra avgrensa taletid for forslagsstillere el. 

 

2.3. Til hvert innlegg kan det maksimalt gis tre replikker og en svarreplikk.  

 

2.4. Den som ønsker ordet, melder seg ved å vise tegn for innlegg (nummerskilt med en 

finger foran) eller replikk (nummerskilt med to fingre foran).  

 

2.5. Innlegg til dagsorden, forretningsorden og stemmegivning skal slippes utenom 

talerlisten.  

 

2.6. Ordfører og landsmøtedelegater kan foreslå at det settes strek når de mener en sak 

er ferdig drøftet. Etter strek er satt, kan det ikke fremmes nye innlegg i saken.  

 

 



   

 

3. Behandling av saker 
 

3.1. Saker til landsmøtet kan bare fremmes gjennom lokallagenes 

styrer. Forslag til vedtektsendringer og andre saker skal sendes fra lokallagets styre 

til hovedstyret senest tre uker før landsmøtet.  

 

3.2. Alle forslag skal være skriftlig.  

 

3.3. Kun saker som står på saklisten kan behandles.  

 

 

4. Regler for avstemming 
 

4.1. Saker avgjøres med simpelt flertall. Dvs. at et forslag må få flere stemmer enn andre 

forslag (selv om det færre enn 50 prosent av stemmene). 

 

4.2. Vedtektsendringer krever kvalifisert flertall, som her settes til 2/3 av de fremmøtte 

stemmeberettigede.  

 

4.3. Ordfører og landsmøtedelegater kan kreve skriftlig avstemming. Skriftlig avstemming 

skal gjennomføres dersom minst én delegat krever det.  

 

4.4. Det skal være skriftlig valg på leder. Ved personvalg utenom leder skal det være 

skriftlig valg dersom det er mer enn en kandidat, eller minst en delegat krever det.  

 

4.5. Ved personvalg med tre eller flere kandidater der ingen får absolutt flertall i første 

runde, skal den som fikk lavest antall stemmer strykes. Deretter blir det omvalg 

mellom de andre inntil absolutt flertall foreligger.  

 

4.6. Får to forslag eller to kandidater likt antall stemmer, skal det gjennomføres ny 

avstemming. Er stemmetallet fremdeles likt, skal avstemminga avgjøres ved 

loddtrekning.  

 

4.7. Blanke stemmer regnes som gyldige.  

 

4.8. Alle med stemmerett som forlater møtesalen under møtet, skal levere stemmetegnet 

til ordfører, slik at ordfører alltid har full kontroll på hvor mange med stemmerett som 

er til stede.  

 

 

5. Unntak fra forretningsorden 
 

5.1. Ordfører kan fremme forslag om at det blir gjort unntak fra forretningsorden. 

Årsmøtet må gi sin tilslutning ved absolutt flertall.   

 



   

Sak 1: Konstituering 
 
1.1 Godkjenning av stemmeberettigede og fullmakter 

 
Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Det møter 16 stemmeberettigede delegater, 
samt en fullmakt(er) og seks observatører uten stemmrett. Totalt 17 stemmer.  
 
 

1.2 Godkjenning av innkalling 
 
Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Innkallingen godkjennes.  
 
 

1.3 Godkjenning av saksliste 
 
Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Sakslisten godkjennes.   
  
 

1.4 Godkjenning av forretningsorden 
 
Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Forretningsorden godkjennes.  
 
 

1.5 Valg av ordfører 
 
Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Gunn Grønås velges til ordfører.   
 
 

1.6 Valg av protokollfører 
 
Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Beate Johansen velges til protokollfører.  
  
 

1.7 Valg av to personer til å underskrive protokollen 
 
Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Navn Navnesen (lokallag) og Navn Navnesen 
(lokallag) velges til å underskrive protokollen.   
 
 

1.8 Valg av tellekorps 
 
Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Navn Navnesen og Navn Navnesen velges til 
tellekorps.  
 

 



   

Sak 2: Årsmelding 2023 
 
Hovedstyret sin årsmelding for 2023 legges fram for godkjenning.  

 

 

Vedlegg:  

1. Årsmelding 2023 

 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Årsmelding for 2023 godkjennes.     

 

 

 

 



   

Årsmelding 2023 
 

Hovedstyret og utvalg  

Hovedstyret, utvalg og administrasjonen har i 2023 bestått av følgende personer:  
 

HOVEDSTYRET 

Leder Ingvild Sekse Eggen  

Styremedlem Benedichte Hilt Mangerøy  

Styremedlem Kristin Kjølen  

Styremedlem Ida Lauvsnes Fahsing  

Styremedlem Beate Johansen 

1. varamedlem Elin Volden Andersen  

2. varamedlem Inger Gåre  

3. varamedlem Arvid Reiersen  

 
 

AVLSUTVALGET 

Leder Kristin Kjølen  

Medlem Grete M. Jørgensen  

Medlem Hilde Estensen  

Medlem Inger S. Andreassen  

1. varamedlem Kirsti Volden Andersen 

2. varamedlem Gro Sølvi Sjåvoll  

 
 

AKTIVITETSUTVALGET 

Leder Ida Lauvsnes Fashing  

Medlem Vår Wahl  

Medlem Mari-Ann Herfindal  

Medlem Kristin Delviken Skjerve  

1. varamedlem Mariann Fredriksen  

2. varamedlem Eline Nygård  

 
 

INFORMASJONSUTVALGET 

Leder Beate Johansen 

Medlem Karin Westrheim  

Medlem Helga Gåre  

Medlem Margit Reiersen  

1. varamedlem Benedikte Frydenbø 

2. varamedlem Eli Kristina Pedersen  

 
 

UNGDOMSUTVALGET 

Leder Eline Nygård  

Medlem Sunniva Dybvik Johansen  

Medlem Miriam Winterseth  

Medlem Alva Krohn Hansen  

Medlem Benedikte Møgster Frydenbø  



   

 
 

VALGKOMITEN 

Medlem (Østlandet) Trine Torp Didriksen 

Varamedlem (Vestfold/Telemark) Jill Helland 

Medlem (Helgeland) Arne Langset 

Varamedlem (Midt-Norge) Liv Korsjøen Hilberg 

Medlem (Troms/Finnmark) Gunn Grønås 

Varamedlem (Hålogaland) Lisa Marie Ra 

Medlem (Vest) Anne B. Vie 

Varamedlem (Rogaland/Agder) Ane Hatland Nese 

 
 

REVISOR 

Revisor Eirin Madsen  

 
 

Sekretariat  
 
Nasjonalt senter for nordlandshest/lyngshest dekker sekretariatsfunksjonen for landslaget. 
 

SEKRETERIAT 

Januar – mars/april   Kathrine Kongsli, daglig leder NSNL 

April/mai – desember Beate Johansen, raseansvarlig NSNL 

 
 

Representasjon 

Leder Ingvild Sekse og nestleder Benedichte Hilt Mangerøy har deltatt på jevnlige leder-
/nestledermøter med leder og nestleder i de andre raseorganisasjonene. Dette forumet har 
ikke vedtaksmyndighet, men blir brukt til å diskutere og informere rundt felles prosjekter og 
saker av felles interesse. Det er et godt samarbeid som preges av felles mål for bevaring og 
utvikling av de tre rasene.  

Leder Ingvild Sekse har deltatt i forum for styreledere for raseorganisasjonene for de tre 
særnorske hesterasene og daglig ledere på de tre nasjonale hestesentrene.  

Nestleder Benedichte Hilt Mangerøy har representert landslaget i fagutvalget, som jobber 
frem anbefaling til Landbruks- og matdepartementet ift. tilskudd til av og bevaring av 
nasjonale hesteraser.  

 

Medlemstall og lokallag 

I 2023 var det åtte lokallag med til sammen 420 medlemmer. Dette er en økning på 12 
medlemmer fra året før.  

 

 



   

 

 

Lokallag 2023 2022 2021 

Østlandet 98 101 97 

Vest 37 30 28 

Helgeland 22 16 19 

Troms 96 103 92 

Hålogaland 35 34 47 

Rogaland/Agder 50 46 45 

Telemark/Vestfold 27 19 17 

Midt-Norge 54 57 60 

Æresmedlem (gratis) 1 2 2 

Totalt  420 408 407 

 
 

Avl  

Bedekninger  
Den tilgjengelige avlspopulasjonen er på omtrentlig 1400 hester (hvorav ca. 420 hingster og 
ca. 970 hopper). Det er kun en liten andel av disse som faktisk brukes i avl.  

Det var 175 bedekninger i 2023. Dette er en økning på 32 siden året før og det nest høyeste 
bedekningstallet de siste ti årene.  

Totalt ble det brukt 44 hingster i avlen i 2023. De tre mest brukte hingstene var; Engdals 
Legolas, Eriklias Mårten og Nileas Månevind.  
 

År Bedekte hopper Hingster i avl 

2023 175 44 

2022 143 40 

2021 169 38 

2020 167 48 

2019 151 45 

2018 146 43 

2017 137 51 

2016 174 44 

2015 146 45 

2014 181 49 

2013 116 41 

2012 99 39 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 
 
Bedekningsresultat 
Resultatet av 143 bedekninger i 2022 ble 107 fødte føll i 2023. Dette gir 
en føllprosent på 73.  
 

År Fødte føll 2023 Bedekte hopper 2022 

2022/2023 107 143 

2021/2022 115 169 

2020/2021 118 167 

2019/2020 110 151 

2018/2019 106 146 

2017/2018 80 137 

2016/2017 124 174 

2015/2016 86 146 

2014/2015 116 181 

2013/2014 77 116 

2012/2013 70 99 

 
 
Hingstekatalog  
Det ble utgitt hingstekatalog over alle hingster som ble meldt tilgjengelig for avl i 2023. 
Katalogen inneholdt 46 hingster. Katalogen ble utgitt som en del av medlemsbladet Rimfakse 
nr. 1-2023 og på nettsiden rimfakse.no.  
 
Føllavtale  
Det ble formidlet hopper som ble meldt tilgjengelig for føllavtale. Disse ble publisert på 
nettsiden rimfakse.no. Ti hopper ble meldt tilgjengelig for føllavtale.  
 
Avlsstimulerende tiltak 
Det ble gitt tilskudd til bedekning, hamning og transport av hingst i avl.  
 

• Tilskudd bedekning:  
Det ble innvilget grunntilskudd på kroner 1000,- til alle bedekte hopper. Tillegg for 
unge hopper (3 og 4 år) var på kroner 1000,-. Tillegg for stilte hopper var kroner 500,-
. Tillegg for førstegansbedekte hopper på fem år eller eldre var på kroner 1000,-. Det 
ble innvilget grunntilskudd 119 hopper, hvorav 28 fikk tilleggstilskudd for ung hoppe, 
66 fikk tilleggstilskudd for stilt hoppe og 11 fikk tilleggstilskudd for 
førstegangsbedekning av hoppe på fem år eller eldre.  
 

• Tilskudd hamning:  
Hamningstilskudd ble innvilget til hingster med minst tre og maks ti hopper på slippet. 
Det ble innvilget tilskudd på kroner 3000,- til 17 hingster med til sammen 83 hopper 
på slipp.  
 

• Tilskudd transport av hingst til avl:  
Tilskudd til transport av avlshingst ble innvilget til hingster som ble transportert minst 
80 mil og ikke hadde mer enn 30 avkom fra før. Det ble innvilget transportstøtte til 
fem hingster, på til sammen kroner 30 223,-.  

 
 
 



   

Utstillinger 

Kåring 
31 hingster var påmeldt kåring, hvorav 25 møtte. 11 ble stilt på Stav, 9 
på NSNL/Olsborg og fem på Holand. 23 av hingstene ble kåret (hvorav 
en ble kåret med forbehold om veterinærattest).  
 
 
Utvidet bruksprøve 
Syv hingster ble påmeldt utvidet bruksprøve, hvorav seks møtte. Fire ble stilt på Stav og to 
på NSNL/Olsborg. Tre av hingstene fikk 3. premie og tre av hingstene fikk 2. premie.  
 
Hopper, unghester og vallaker 
Totalt ble 114 hopper, unghester og vallaker stilt.  
 
Utstillingstilskudd 
Det er ønskelig at flest mulig hester stilles. Det ble gitt tilskudd til utstilling av hingster, samt 
økt bedekningstilskudd til hopper som er stilt.  
 

• Tilskudd kåring:  
Det ble innvilget tilskudd på kroner 2000,- til hingster stilt til førstegangskåring. Det 
ble utbetalt tilskudd til 17 hingster.  

 

• Tilskudd utvidet bruksprøve:  
Det ble innvilget tilskudd på kroner 3000,- til hingster stilt til utvidet bruksprøve. Det 
ble utbetalt tilskudd til seks hingster.  

 
 

Aktivitet 

Norgesmesterskap 
NM for nordlandshest/lyngshest ble gjennomført på Vaadan Hestesportsklubb i Trondheim 
23.-25. juni. Det deltok 25 hester. Totalt var det 29 ekvipasjer og 119 enkeltstarter. 
Arrangementet ble gjennomført av lokallaget i Midt-Norge og Vaadan Hestsportsklubb, med 
støtte fra aktivitetsutvalget.  
 

• Norgesmester senior: Bjørkefrost / Rebecca Krogh Strøm 

• Norgesmester junior: Holands Bonus / Mari Henrietter Bjørklund-Andersen 

• Norgesmester lag: Bjørkefrost / Rebecca Krogh Strøm | Holands Elite / Stine 
Steinsund / Holands Fifa / Ronja Holm Dybvad 

• Beste 6-åring: Klæbakkens Hera / Benedikte Møgster Frydenbø 

• Beste 5-åring: Svarvar Vilhelm / Maia Andersen 

• Beste 4-åring: Løvmyrs Olaf / Maren Kristine Frydenlund 

• Grenmester dressur: Bjørkefrost / Rebecca Krogh Strøm 

• Grenmester sprang: Benson / Tonje Herfindal Ellingsen 

• Grenmester kjøring: Gullkrone Faust / Celina Alisa Leviathana 
 
Landslagets løp for nordlandshest/lyngshest  
Etter initiativ fra ponnitravmiljøet selv, ble det gjennomført et eget travløp for 
nordlandshest/lyngshest. Løpet ble kalt «Landslagets løp for nordlandshest/lyngshest» og 
ble arrangert på Forus Travbane 2. september. Det deltok ti nordlandshester/lyngshester. 
Seieren gikk til Friskus med kusk Aurora Hoel.  
 



   

Sosiale medlemsaktiviteter 
Det ble gjennomført sosialt medlemstreff på hingsteutstillingen på Stav 
og under NM i Trøndelag.  
 
 

Informasjon og synliggjøring 

Medlemsblad 
I 2023 ble det utgitt to utgaver av medlemsbladet Rimfakse. Redaktør er Karin Westrheim. 
Hingstekatalogen ble utgitt som en del av medlemsblad nr. 1-2023. Hingstekatalogen ble 
produsert av sekretariatet.  
 
Nettside og sosiale medier 
I 2023 ble det gjort en opprydding og omstrukturering av nettsiden rimfakse.no. Landslaget 
økte også aktiviteten på sosiale medier og nettsiden.   
 
Nyhetsbrev 
Det ble startet med å sende enkle nyhetsbrev til medlemmer med aktuell informasjon.  
 
Ekstern synliggjøring 
Den beste synliggjøringen er at flest mulig viser frem nordlandshestene/lyngshestene sine, 
blant annet i sporten og som hobby- og familiehester, samt på andre arenaer. Rasen fikk 
blant annet ekstern omtale på hest.no med en artikkel med tittelen «For oss som liker å drive 
med litt av alt, er denne rasen helt perfekt».  
 
 

Fokus Unghest 

Fokus Unghest er et tiltak for å utdanne unghester og deres eiere. Tiltaket er et samarbeid 
mellom raseorganisasjonene for de tre særnorske hesterasene.  

I 2023 var det gjennomført 44 kurs. Lokallag for nordlandshest/lyngshest har arrangert åtte 
av kursa. Totalt har 372 hester deltatt. Av disse er det 97 nordlandshester/lyngshester.  

Det finnes 12 kursmoduler, hvorav følgende moduler ble arrangert oftest i 2023: (1) modul 
A2; tømmekjøring, (2) modul A3; innkjøring, (3) modul A5; innridning.  

Normalt bidrar landslaget med kroner 50 000,- til Fokus Unghest årlig. Det samme gjør 
Landslaget for Dølahest og Norges Fjordhestlag, samt de tre hestesentrene. I 2023 ble det 
ikke innbetalt fra raseorganisasjonene, da det ikke var behov for ytterligere midler.  
 
 

Landsmøtet 

Landsmøtet ble avholdt i Fredrikstad 17.-19. mars. Det møtte 16 delegater og 17 
observatører, totalt 33 personer. Årsmelding og regnskap ble godkjent. Arbeidsplan og 
budsjett med kroner 282 000,- i underskudd ble vedtatt. Ingvild Sekse ble gjenvalgt som 
leder.  

Lokallaget på Østlandet sendte inn sak om at endring av kontingentsatser skal iverksetter 
først etter to år. Dette ble vedtatt.  

Lokallaget i Hålogaland sendte inn sak om at hingster med mer enn 40 avkom ikke skal få 
transporttilskudd. Landsmøtet vedtok at hingster med mer enn 30 avkom ikke skal få 
transporttilskudd.  



   

Det ble også gjennomført et landsmøteseminar hvor mer enn 40 
deltakere fikk faglig påfyll. På programmet var foredrag om 
eksteriørdommers vurderinger, føllets første uker, beinstilling på føll, 
kolikk og sårskader, samt omvisning på dyreskuehuset på NMBU 
Veterinærskolen.  



   

Sak 3: Regnskap for 2023 
 
I 2023 hadde landslaget inntekter på kroner 505 072,62. Totale 

kostnader endte på kroner 753 265,29, hvorav kroner 301 808,72 er 

driftskostnader og kroner 451 456,57 er tilskudd til avl og aktivitet.  

 

Dette gir er resultat på kroner 248 192,67 i underskudd. Dette er et lavere underskudd enn 

budsjettert (kroner 282 000,-).  

 

Ved utgangen av 2023 hadde landslaget bankbeholdning på kroner 593 530,88, 

kundefordringer på kroner 65 778,50 og kortsiktig gjeld på kroner 17 253,33.  

 

Transparent økonomi er en selvfølge. Detaljerte noter er derfor vedlagt resultatregnskapet 

for å gi et best mulig grunnlag for å kunne sette seg inn i landslagets økonomi.  

 

Regnskapet er gjennomgått av revisor og funnet i orden.  

 

 

Vedlegg:  

1. Resultatregnskap 2023  

2. Balanseregnskap 2023 

3. Revisjonsberetning 2023 

 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Landsmøtet godkjenner regnskapet for 2023.   

 



Resultatregnskap 2023
Landslaget for nordlandshest/lyngshest

N Resultat 2023 Budsjett 2023

INNTEKTER

Medlemskontingent 1 171 125,00 170 000,00

Tilskudd fra Norsk Hestesenter 2 233 333,00 260 000,00

Landsmøte 3 53 250,00 20 000,00

Varesalg 540,37 10 000,00

Ungdomsutvalget 4 25 838,25 0,00

Renteinntekter 20 986,00

SUM INNTEKTER 505 072,62 460 000,00

KOSTANDER

Driftskostnader

Landsmøte 3 96 143,12 60 000,00

Høstmøte 11 819,08 30 000,00

Sosiale tiltak 5 8 721,00 30 000,00

Premier og gaver 6 26 543,40 30 000,00

Ungdomsutvalget 4 17 366,16

Leie datasystemer 7 21 349,48 10 000,00

Medlemsblad 8 45 050,73 40 000,00

Profilering 0,00 10 000,00

Møter 2 485,00 5 000,00

Reise 9 25 774,18 25 000,00

Kontingenter 19 1 000,00 12 000,00

Genbank 10 21 052,20

Annen kostnad 11 6 066,00

Endring varebeholdning 12 11 228,00

Gebyr 60,00

Øredifferanser 0,37

Tap på fordring 13 7 150,00

Sum driftskostnader 301 808,72 252 000,00

Tilskudd

Fokus Unghest 50 000,00

Tilskudd transport avlshingst 14 30 223,00 60 000,00

Tilskudd hamning 15 51 000,00 30 000,00

Tilskudd bedekning 16 191 000,00 180 000,00

Tilskudd utstilling 17 52 000,00 80 000,00

Tilskudd registrering 18 -10 800,00

Støtte NM 19 47 195,57 25 000,00

Transporttilskudd NM 20 58 115,00 15 000,00

Landslagets løp for N/L 21 11 723,00

Sponsorkostnader 22 21 000,00

Utstilling ekstraordinære tiltak 50 000,00



Sum tilskudd 451 456,57 490 000,00

SUM KOSTANDER 753 265,29 742 000,00

INNTEKTER 505 072,62 460 000,00

KOSTNADER 753 265,29 742 000,00

TOTALT RESULTAT -248 192,67 -282 000,00

10: Genbank, tidligere kalt "blodbankprosjektet". Kostnader knyttet til registrering, lagring 

av genmateriell og porto. 

1: Lokallagene vedtar kontingentsatser. Landslaget krever inn kontingent. Landslaget 

beholder kroner 400,- pr. medlem. Resterende overføres til aktuelt lokallag. Kun 

landslagets andel inntektsføres. 

2:  Midler fra Norsk Hestesenter: Driftmidler kroner 150 000,-. Prosjektmidler til prosjektet 

"gentisk variasjon" kroner 33 333,-. Prosjektmidler til  prosjektet "fruktbarhetsprosjektet" 

kroner 50 000,-. 

3: Resultat landsmøte er kroner - 41 595,90. Det var budsjettert med kroner - 40 000,-. 

4: Resultat ungdomsutvalget er kroner 8 472,09. Inntektene stammer fra salg av 

kalendere. Kostnadene er trykk og utsending av kalendere, samt premier til "Aktiv 

oktober". 

5:  Pizzakveld på NM og på hingsteutstilling på Stav.

Noter: 

6: Rosetter og premier hingsteutstilling kroner 17 028,-. Pengepremier hingsteutstillinger 

kroner 9 000,-. Julehilsen til styret 515,40. 

7: Nettside kroner 10 500,-. Medlemsregister kroner 12 163,96. Regnskapsprogram 

kroner 1 314,48. 

8: Trykk nr. 1-2024 og 2-2024 kroner 38 800,-. Porto nr. 1-2024 kroner 6 250,30. Faktura 

for porto nr. 2-2024 ikke mottatt ved årsavslutning. 

9: Reisekostnader knyttet til landsmøte og høstmøtet. 

11: Rydding i uavklarte føringer flere år tilbake. 

12:  Retting av utdatert varebeholdning. 

13: Utgående fakturaer fra tidligere år, som anses tapt. 

14: Tilskudd til transport tildelt fem hingster. 

20: Transportstøtte til NM tildelt 18 hester. 

15: Hamningstilskudd til 17 hingster med tilsammen 83 hopper. 

16: Tilskudd til bedekning tildelt 119 hopper. Grunntilskudd på kroner 1 000,- pr. hoppe = 

totalt kroner 119 000,-. Tillegg for hopper på 3 og 4 år, kroner 1 000 pr. hoppe = totalt 

kroner 28 000,-. Tillegg for at hoppa er stilt på utstilling, kroner 500,- pr. hoppe = totalt 

kroner 33 000,-. Tillegg for førstegangbedekking av hopper fem år eller eldre, kroner 1 

000,- pr. hoppe = totalt kroner 11 000,-. 

17: Tilskudd til kåring på kroner 2 000,- tildelt 17 hingster = totalt kroner 34 000,-. 

Tilskudd til utvidet bruksprøve på kroner 3 000,- tildelt seks hingster = totalt kroner 18 

000,-. 

18: Rydding i feilført tilskudd tidligere år.  

19: Kroner 20 000,- i arrangementsstøtte til lokallaget som arrangerte. Kroner 18 361,19 

til rosetter, sashe, medaljer og pokaler. Kroner 8 834,38 er knyttet til trykk av 

vinnerdekken som følge av manglende vinnerdekken fra Agria. 

21: Premier landslagets ponnitravløp kroner 11 723,-. 



21: Sponsing av Midt-Norsk mesterskap kroner 5 000,-, spesialklasse for N/L i regi av 

Holand Hestesportsklubb kroner 6 000,-, Papagoyas ponnilandsleir (ponnitrav) kroner7 

000,-, samt særnorske hesteraser i 17. mai-tog i Oslo kroner 3 000,-



Balanseregnskap 2023
Landslaget for nordlandshest/lyngshest

2023 2022

EIENDELER

Finansielle anleggsmidler

1350 Investering i aksjer 200,00 0,00

Sum finansielle anleggsmidler 200,00 0,00

Varer

1460 Innkjøpte varer for videresalg 1 626,56 12 854,56

Sum varer 1 626,56 12 854,56

Fordringer

1500Kundefordringer 58 284,00 12 900,00

1579 Andre kortsiktige fordringer 7 494,50 3 126,50

Sum fordringer 65 778,50 16 026,50

Bankinskudd, kontanter og lignende

1920 Driftskonto 9365 06 27340 578 655,88 734 337,10

1925 Klientmidler: 9365 32 01743 14 875,00 151 925,00

Sum bankinskudd 593 530,88 886 262,10

SUM EIENDELER 661 135,94 915 143,16

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

2050 Annen egenkapital 643 882,61 892 075,28

Sum egenkapital 643 882,61 892 075,28

Kortsiktig gjeld

2400 Leverandørgjeld -7 939,92 -2 582,12

2925 Klientmidler: Medlemskontingent til lokallagene 11 375,00 14 850,00

2990 Annen kortsiktig gjeld 13 818,25 10 800,00

Sum kortsiktig gjeld 17 253,33 23 067,88

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 661 135,94 915 143,16



Revisjon av Landslaget for nordlandshest/lyngshest 2023 

 

Regnskapet for 2023 er revidert og funnet i orden. 

 

Andenes 26.02.2024 

 

Eirin Madsen 

 

 



   

Sak 4: Innkomne saker 
 
Det har blitt sendt inn ti saker fra tre lokallag. For hver sak er det 
saksopplysninger fra innsender, samt innsenders forslag til vedtak. 
Deretter følger hovedstyrets vurdering og hovedstyrets forslag til vedtak.  

 

SAK 4.1 Bruk av hingst i avl 

Innsender Nordlandshest/Lyngshestlaget i Hålogaland 

Saksopplysninger 
fra innsender 

Rett til bruk av hingst – bedekning. Maks 50 hopper. Ønsker å øke 
kvoten, evt. oppheve kvoten for bruk av egen premiert hingst til 
bedekning av egne hopper.  

Innsenders 
forslag til vedtak 

Oppheve kvoten for bruk av egen premiert hingst til bedekning av 
egne hopper. 

Hovedstyrets 
vurdering 

Bruk av hingst i avl reguleres av avlsplanen. Endringer knyttet til dette 
kan kun gjøres ved revisjon av avlsplanen. Hovedrevisjon av 
avlsplanen skjer hvert femte år (neste gang er 2028), i tillegg til at det 
kan gjøres mindre revideringer årlig. Avlsutvalget har ansvar for å 
jobbe med revideringen av avlsplanen. Deres forslag til revidering skal 
vedtas av hovedstyret, faglig godkjennes av Norsk Hestesenter og til 
slutt godkjennes av Mattilsynet før endringene er gjeldende.  

Hovedstyrets 
forslag til vedtak 

Forslaget imøtekommes ikke. 

 

 

SAK 4.2 Forslag om kvote for hingst i avl 

Innsender Nordlandshest/Lyngshestlaget i Hålogaland 

Saksopplysninger 
fra innsender 

 

Innsenders 
forslag til vedtak 

Kvoteforslaget på maks 50 føll pr. hingst ikke har tilbakevirkende kraft. 

Hovedstyrets 
vurdering 

Kvoter for hingst i avl reguleres av avlsplanen. Endringer knyttet til 
dette kan kun gjøres ved revisjon av avlsplanen. Hovedrevisjon av 
avlsplanen skjer hvert femte år (neste gang er 2028), i tillegg til at det 
kan gjøres mindre revideringer årlig. Avlsutvalget har ansvar for å 
jobbe med revideringen av avlsplanen. Deres forslag til revidering skal 
vedtas av hovedstyret, faglig godkjennes av Norsk Hestesenter og til 
slutt godkjennes av Mattilsynet før endringene er gjeldende.  

Hovedstyrets 
forslag til vedtak 

Forslaget imøtekommes ikke. 

 

 

SAK 4.3 Tilskudd til avl 

Innsender Nordlandshest/Lyngshestlaget i Hålogaland 



   

Saksopplysninger 
fra innsender 

Pr. nå hamningstilskudd for bedekking av 3-10 hopper, ingenting hvis 
over 10 hopper (per hingst). Urettferdig. Burde være inntil 15 hopper. 
3000 kr hvis 3-10 hopper.  

Innsenders 
forslag til vedtak 

For hamnetilskudd økes øvre grense for antall hopper til 15 stk. 

Hovedstyrets 
vurdering 

Hensikten med hamningstilskuddet er å støtte de mindre slippene. Er 
det mer enn ti hopper på slippet er det såpass økonomi i slippet 
(spring- og beiteavgift), at det ikke anses å være behov for økonomisk 
tilskudd.  

Med hamningstilskuddet ønsker hovedstyret å bidra til å gjøre det 
økonomisk mulig å ha mindre slipp. Hovedstyret ønsker at flest mulig 
av de kåra hingstene brukes i avlen. Med store slipp, blir det flere 
hopper pr. hingst, og færre hingster i avl. Med små slipp blir det flere 
hingster i bruk.  

Hamningstilskudd tildeles hingster med mellom tre og ti hopper på 
hamningen. Øvrige kriterier for tilskuddet må også oppfylles.  

Hovedstyrets 
forslag til vedtak 

Forslaget imøtekommes ikke. 

 

 

SAK 4.4 Transportstøtte hingst i avl 

Innsender Nordlandshest/Lyngshestlaget i Hålogaland 

Saksopplysninger 
fra innsender 

Hingster får ikke transporttilskudd etter 30 avkom, men ikke mer enn 
10 hvert år. Burde endres til 15 avkom uten grense per år.  

Innsenders 
forslag til vedtak 

For transporttilskudd økes øvre grense for antall hopper til 15 stk. 

Hovedstyrets 
vurdering 

Hensikten med transporttilskuddet for hingster i avlsformål, er å 
muliggjøre å transportere hingster til andre deler av landet, slik at 
hingsten skal kunne bidra i avlen i større deler av landet.   

Det er tidligere vedtatt at hingster som har mer enn 30 avkom ikke er 
berettiget transporttilskudd.  

Det er ingen begrensninger knyttet til antall hopper pr. år knyttet til 
tilskuddet.  

Det er ingen øvre grense på antall hopper på slipp pr. år når det 
gjelder transporttilskudd for avlshingst. 

Hovedstyrets 
forslag til vedtak 

Forslaget imøtekommes ikke. 

 

  

SAK 4.5 Transportstøtte hingst til utstilling 

Innsender Nordlandshest/Lyngshestlaget i Hålogaland 



   

Saksopplysninger 
fra innsender 

Var transportstøtte for hingster til utstilling tidligere, men dette er tatt 
bort. Ønsker at dette gjeninnføres. Gammel sats på 3,50 kr/km, med 
krav om reise minst 80 mil tur/retur. Ønsker tilskudd for hingst til 
utstilling, under samme kriterier som hingst til hamning, altså 400km 
pr. vei. Unntak for de som må med ferge, her utbetales eget tilskudd 
per hest, da eks 300 kr, slik som travlaget har.  

Innsenders 
forslag til vedtak 

Gjeninnføring av transportstøtte med gammel takst (3,50 kr/km), med 
krav om minst 80 mil reisevei tur/retur. 
 

Hovedstyrets 
vurdering 

Hovedstyret ønsker at flest mulig hester stilles på utstilling. En 
utstilling gir beskrivelse av hesten, som gjør det enklere for hingste- og 
hoppeeiere å velge passende hoppe/hingst til sin hoppe/hingst, noe 
som kan bidra til en avlsfremgang for rasen. 

Landslaget har begrensede økonomiske midler, og kan derfor ikke 
imøtekomme alle ønsker om tilskudd. Hovedstyret ønsker å gi et 
generelt tilskudd til hingster som stilles til førstegangskåring og 
hingster som stilles til UB. Hovedstyrets vurdering er at det ikke er 
økonomiske ressurser til å gi transporttilskudd til utstilling i tillegg. 

Hovedstyret finner det ikke økonomisk forsvarlig å budsjettere med et 
større underskudd enn det som allerede er foreslått.  

Hovedstyrets 
forslag til vedtak 

Forslaget imøtekommes ikke, da det ikke er økonomisk rom for 
ytterligere tilskudd.  

 

 

SAK 4.6 Støtte til deltakelse i NM 

Innsender Nordlandshest/Lyngshestlaget i Hålogaland 

Saksopplysninger 
fra innsender 

 

Innsenders 
forslag til vedtak 

Videreføring av at tilskudd utbetales pr. ekvipasje, slik som det var i 
2022. 

Hovedstyrets 
vurdering 

En av kjerneoppgavene til landslaget er å stimulere til økt aktivitet. 
Hovedstyret ønsker at flest mulig skal delta på NM.  

Det har tidligere vært vedtatt en satsning på å jobbe frem NM i en 
tidsperiode over fire år. 2024 er det siste av disse fire årene.  

Landslaget har begrensede økonomiske midler, og kan derfor ikke 
imøtekomme alle ønsker om tilskudd.  

Hovedstyret ønsker å gi transporttilskudd til deltakere på NM. 
Hovedstyrets har lagt opp til at det innvilges et hovedtilskudd pr. 
hestetransport og et lavere «passasjerbeløp» for øvrige hester på 
samme transport. Av økonomiske hensyn mener hovedstyret også at 
det må settes et maksimalt totalbeløp for tilskuddet. Tilskuddet vil 
derfor bli lavere eller høyere avhengig av om det er få eller mange 
som søker tilskuddet.  



   

Hovedstyrets 
forslag til vedtak 

Forslaget imøtekommes ikke, da det ikke er økonomisk rom for 
ytterligere tilskudd. 

 

 

SAK 4.7 Utstilling hoppe/unghest/vallak 

Innsender Nordlandshest/Lyngshestlaget i Hålogaland 

Saksopplysninger 
fra innsender 

 

Innsenders 
forslag til vedtak 

Utstilling hvert år i Nordland, både på nord- og sørsiden av Saltfjellet. 
Annethvert år i region Bodø og annethvert år i Lofoten / Vesterålen. 

Hovedstyrets 
vurdering 

Hoppe-, vallak- og unghestutstillinger gjennomføres av lokal 
utstillingsarrangør i samarbeid med NHS. Terminliste fastsettes av 
NHS i samråd med lokale utstillingsarrangører og organisasjonene for 
de nasjonale hesterasene.  

Landslaget og landsmøtet har altså ikke myndighet til å tildele 
utstillinger. Det er opp til lokallagene (eller andre lokale arrangører) å 
søke NHS om å få arrangere utstilling eller oppfordre andre lokale 
arrangører til å søke.  

Hovedstyrets 
forslag til vedtak 

Forslaget imøtekommes ikke.  

 

 

SAK 4.8 Digitalisering av medlemsblad 

Innsender Nordlandshest/lyngshestlaget i Rogaland og Agder 

Saksopplysninger 
fra innsender 

Lokallaget for Rogaland/Agder ønsker at bladet Rimfakse går over til 
digital versjon.  

Det er mange hesteblader som i dag kun er å få i digital versjon. 
Lokallaget ønsker å vite hvor mye av medlemsavgiften som går til å 
dette trykk og porto av bladet.  

Det er et ønske om at bladet digitaliseres og at medlemmene ved 
innmelding kan krysse av for om de ønsker fysisk kopi eller digital. 
Ved å senke utgiftene til trykk og porto kan mer av medlemsavgiften 
komme tilbake til lokallaget og arbeidet der. 

 

Innsenders 
forslag til vedtak 

Rimfakse gjøres tilgjengelig i digital versjon, men de som ønsker det 
kan få den i fysisk versjon. 

Hovedstyrets 
vurdering 

Kostnadene knyttet til medlemsbladet kommer frem av regnskapet, og 
er tilgjengelig for alle interesserte. Totalt er kostnadene knyttet til 
medlemsbladet i 2023 på kroner 45 050,73. Av dette er kroner 
19 460,- trykk av utgave 1-2024, kroner 19 340,- er trykk av utgave 2-
2024 og kroner 6 250,73 er porto knyttet til utgave 1-2024. Faktura på 
porto for utgave 2-2024 er i skrivende stund ikke mottatt.  



   

Hovedstyret ønsker å beholde medlemsbladet i fysisk form. 
Hovedstyrets inntrykk er at medlemsbladet (i fysisk form) blir satt pris 
på av medlemmene. Dersom dette inntrykket ikke er korrekt, kan 
hovedstyret vurdere å støtte forslaget om nedleggelse av fysisk 
medlemsblad.  

Hovedstyret ønsker derimot ikke at en eventuell nedleggelse av et 
fysisk medlemsblad, skal erstattes av et digitalt medlemsblad. Dersom 
man går over til digitale flater, ser ikke hovedstyret hensikten med å 
beholde et format som er ment å være fysisk og ikke digitalt. Da vil det 
i så fall være mer hensiktsmessig å erstatte det med økt kvantitet og 
kvalitet på landslagets digitale flater, men da altså i en form som er 
ment for digitale kanaler.  

Hovedstyret har derimot er ønske om at medlemsbladet skal 
delfinansiere seg selv, ved å innhente annonseinntekter. 

Hovedstyrets 
forslag til vedtak 

Medlemsbladet beholdes i fysisk form, men det jobbes for at bladet 
delfinansieres ved hjelp av annonseinntekter. 

 

 

SAK 4.9 Organisering og behov 

Innsender Nordlandshest/lyngshestlaget i Rogaland og Agder 

Saksopplysninger 
fra innsender 

Lokallaget sender inn spørsmål rundt organiseringen av arbeidet i 
landslaget, spesielt knyttet til organisasjons- og informasjonsutvalget.  
Lokallaget uttrykker bekymring for at det ikke er gjennomført noe 
arbeid i dette utvalget i løpet av det siste året, og stiller spørsmål med 
om behovene blir dekket på annet vis. Lokallaget ser at det er et 
økende behov for informasjon og involvering av lokallagene. Det 
savnes mer støtte fra landslaget til lokallaget i form av tilrettelegging, 
hjelp til organisering, tiltaksgjennomføring. Det er viktig å bruke 
lokallagene som en nøkkel i organiseringen av alle som er interesserte 
i NL. Sterke lokallag er grunnmuren for et sterkt landslag. Det gjelder 
både rekruttering og aktiviteter, og bidrar til avl, bruk og synliggjøring 
av rasen. 
 
I Landslagets vedtekter står følgende formål:  
§ 1. Formål 
Landslaget for nordlandshest/lyngshest i Norge er en ideell 
organisasjon som har som formål å: 
1. Samle alle lokallag og være deres felles talerør og ivareta deres 

interesser overfor myndigheter, andre hesteorganisasjoner og 
samfunnet for øvrig. Landslaget skal på denne måten samle alle 
med interesse for nordlandshest/lyngshest til felles arbeid til 
beste for denne hesterasen. 

2. Medvirke til at det i samsvar med rasens avlsplan drives et 
planmessig og målrettet avlsarbeid for å fremme utviklingen av en 
renraset nordlandshest/lyngshest med spesielt fokus på at rasen 



   

tilfredsstiller et allsidig brukskrav. Laget skal arbeide aktivt for at 
det blir avholdt utstillinger og andre stimulerende tiltak. 

3. Representere raseinteressene overfor myndigheter/avlsledelse, og 
samarbeide med andre hesteorganisasjoner, spesielt de norske 
rasene. 

4. Medvirke i kontaktformidling og rådgivning ved salg og 
plassering av hester. 

5. Fremme aktiv bruk av nordlandshest/lyngshest innen de 
bruksområder, konkurranseformer og nivåer hvor rasen naturlig 
hører hjemme. 

Formålene i denne paragraf skal oppnås i en kombinasjon av lokale 
og sentrale aktiviteter. 
 
Første punkt i formålsparagrafen er spesielt viktig knyttet til 
lokallagene. Det er viktig at landslaget samler lokallagene. Hvordan 
jobbes det med dette utover landsmøtet? 
 
Landslaget skal ivareta lokallagenes interesser. Her er det jo spesielt 
viktig at landslaget vet hva som er lokallagenes interesser og hva som 
er viktig for dem. Hvordan gjør vi denne kommunikasjonen bedre inn i 
alt arbeid med rasen? Sist skal landslaget, gjennom lokallagene, 
samle alle med interesse for NL. Da må lokallagenes posisjon og 
viktighet styrkes slik at de kan samle de interesserte. Hvordan jobbes 
det med medlemsrekrutering og involvering?  
 
Formålsparagrafens andre punkt blir det jobbet mye med, men også 
her har landslaget en oppgave med å aktivt arbeide for utstillinger og 
andre stimuleringstiltak. Det er naturlig at en god del av dette arbeidet 
videredeligeres til lokallagene og arbeides med der. Her er fokus 
unghest-tiltak viktig. Hvordan kan landslaget hjelpe lokallagene med 
dette? Hvilke utfordringer opplever lokallagene knyttet til arbeid med 
fokus unghest, avl og utstilling? 
 
Punkt 4 i paragrafen omhandler salg og plassering av hester. Hvordan 
blir dette punktet jobbet med? Er det meningen at lokallagene skal ha 
en formidlende og rådgivende rolle? I så tilfelle bør lokallagene 
bevisstgjøres oppgaven? Er dette et ansvar som bør ligge på 
lokallagene? Er det andre måter å oppfylle dette på?  
 
Siste punkt handler om å fremme aktiv bruk. Her er det også mye 
viktig arbeid som kan gjøres i lokallagene. Hvordan jobbes det med 
dette? Hvilke oppgaver er naturlige å legge på landslaget og hva skal 
legges på lokallagene? Kan erfaringsutveksling hjelpe lokallagene til å 
bli bedre på dette? 
Lokallaget i Rogaland/Agder ønsker en åpen diskusjon om hva 
lokallagene trenger for å kunne utfylle de oppgavene som er naturlige 
at ligger hos dem. 
 



   

Innsenders 
forslag til vedtak 

Arbeidet med organisasjonsutvikling prioriteres av landslagsstyret og 
det opprettes tett kontakt med lokallagene om aktuelle tiltak. 

Hovedstyrets 
vurdering 

Den innsendte saken tar for seg organiseringen og hele 
formålsparagrafen – dvs. hvordan organisasjonen er organisert og alt 
den skal utføre / oppnå. Med andre ord er det en omfattende sak.  

Hovedstyret vurderer de ulike punktene slik:  

• Informasjonsutvalget (også kalt organisasjonsutvalget): 
Hovedstyret beklager at det ikke har vært møtevirksomhet i 
utvalget før på slutten av perioden. Det har likevel blitt utført arbeid 
i/av utvalget.  

• Behov for informasjon: Informasjonsarbeid er noe som naturlig i 
en kontinuerlig forbedringsprosess. Ila. det siste året har det blitt 
gjort en del forbedring. F.eks. har det blitt gjennomført et 
oppryddingsarbeid på nettsiden, noe endring av struktur på 
nettsiden, økt antall artikler på nettsiden, økt aktivitet på sosiale 
medier og sendt ut nyhetsbrev til medlemmer.  

• Støtte fra landslaget til lokallagene: Hovedstyret er enige i at 
lokallagene er grunnmuren i organisasjonen, og ønsker selvsagt å 
tilrettelegge for aktive lokallag. Hovedstyret ønsker mer 
toveiskommunikasjon med lokallagsstyrene, og har dette som et 
forbedringspunkt i 2024. Hovedstyret kommer blant annet til å 
samle lokallagsledere, blant annet ved digitale møter. I tillegg er 
det viktig å påpeke at lokalstyrer når som helst kan ta kontakt med 
både styreleder, styremedlemmer og organisasjonssekretær, noe 
det også har blitt oppfordret til.  

• Lokallagene ift. utstilling og andre stimulerende tiltak: Dette er 
tematikk som vil bli tatt opp i forum for lokallagsledere. Hovedstyret 
hadde også åpen runde under rasespesifikk del på høstmøtet, 
samt at noe av dette ble tatt opp på kafédialogen på høstmøte, der 
hensikten nettopp var å innhente informasjon om medlemmer og 
lokallags tanker rundt dette.  

• Salg og omplassering av hester: For tiden jobbes det ikke aktivt 
med kontaktformidling og rådgivning ved salg og plassering av 
hester. Hovedstyret vil gjerne har mer innsikt i hva medlemmene 
mener vil være hensiktsmessig at landslaget og/eller lokallagene 
gjør ift. dette.  

• Fremme aktiv bruk: Dette handler både om å arrangere, men 
også generelt stimulere til aktiv bruk. Landslaget arrangerer NM og 
landslagets løp for nordlandshest/lyngshest i samarbeid med 
lokale arrangører, samt gjennomfører en ny sportscup i samarbeid 
med NSNL der hensikten er å stimulere til aktiv bruk. Det skal også 
gjennomføres en webinarrekke i samarbeid med NSNL, der et av 
målene er å stimulere til økt aktivitet. Hovedstyret vil gjerne vite 
mer om hva landslaget kan gjøre for å tilrettelegge for de 
lokallagene som evt. har lite aktivitet. Landslaget er også i dialog 



   

med de andre raseorganisasjonene om å legge til rette for 
samarbeid på tvers av lokallag for økt deltakelse på aktiviteter. 

Viser ellers til årsmelding og arbeidsplan, samt at noe av dette tas opp 
på workshop søndagen på landsmøtehelgen og vil jobbes med i forum 
for lokallagsledere.  

Hovedstyret har ambisjoner for hesterasen og organisasjonen. 
Dessverre er det ikke mulig å igangsette alle ønskede tiltak på en 
gang, og det må prioriteres. Hovedstyret har nå kommet til et punkt 
hvor tiden er inne for økt fokus organisasjonsutvikling.  

Selve vedtaksforslaget er hovedstyret enig i, og er altså helt i tråd med 
hva styret ønsker økt fokus på i tiden fremover. Viser for øvrig til 
arbeidsplan for 2024.  

 

Hovedstyrets 
forslag til vedtak 

Hovedstyret støtter innsenders forslag til vedtak.  

 

 

SAK 4.10 Medlemskap ung 

Innsender Nordlandshest/lyngshest Østlandet  

Saksopplysninger 
fra innsender 

Lokallaget ønsker å rekruttere studenter, rideskoleelever og andre 
unge med et hjerte for rasen.  

I et forsøk på dette, har lokallagets årsmøte vedtatt «Medlemskap 
Ung» (opp til og med året man fyller 21, i samsvar med Nryf) fra 2025, 
hvorpå lokallaget tilbyr medlemskap til en rabattert pris. For at dette 
skal bli en mulighet i flere lokallag uten at lokallagene taper større 
summer, ønsker lokallaget at Landsmøtet vurderer lavere kontingent 
fra hovedstyret for denne aldersgruppen. 

 

Innsenders 
forslag til vedtak 

Det innføres en rimelig medlemskategori for unge til og med det året 
de fyller 21 år. 

Hovedstyrets 
vurdering 

Hovedstyret støtter forslaget, og viser til sak fra hovedstyret om 
endring av medlemskategorier, samt forslag til vedtektsendringer.  

Hovedstyrets 
forslag til vedtak 

Hovedstyret støtter innsenders forslag til vedtak.  

 

 

 



   

Sak 5: Vedtektsendringer 
 
Hovedstyret foreslår flere vedtektsendringer. Under står det beskrevet 
hvilke endringer som foreslås og hvorfor. Vedlagt ser man gjeldende 
vedtekter med forslag til endringer. Tekst som foreslås strøket er markert i rødt og med 
overstreking. Tekst som foreslås tilføyd, er markert i gult.  
 
§1 Formål 
 
Organisasjonens formål er formulert i fem punkter som omhandler hva organisasjonen skal 
jobbe med. I tillegg til de fem områdene, ønskes et overordnet og samlet formål. Etter 
inspirasjon fra vedtektene til Landslaget for Dølahest og Norges Fjordhestlag, foreslås det 
derfor å tilføre at formålet er å «arbeide for hesterasen nordlandshest/lyngshest sitt beste». 
Øvrige fem punkter beholdes.  

Det foreslås også presisere at organisasjonen er en medlemsorganisasjon.  

 
§3 Medlemskap 
 
Som medlem i organisasjonen er man pr. d.d. tilknyttet både lokallag og landslag. 
Hovedtilknytningen ligger hos lokallaget, og tilknytningen til landslaget medfølger. 
Myndigheten til fastsettelse av medlemskategorier og kontingentsatser ligger hos lokallaget.  
 
Det foreslås å endre dette, slik at hovedtilknytningen ligger hos landslaget og tilknytning til 
lokallaget medfølger. Myndighet til fastsettelse av medlemskategorier og kontingentsatser 
ligger da hos landslaget (v/ landsmøtet). Dette er normal måte å organisere medlemskap på, 
og blant annet har Landslaget for Dølahest gjort en tilsvarende endring.  
 
Det foreslås altså at det er landsmøtet som har myndighet til å endre medlemskategorier og 
kontingentsatser, samt at hovedstyret kan innføre midlertidige medlemskategorier og 
kontingentsatser. Det være seg f.eks. rabatert medlemskap dersom man melder seg inn på 
slutten av kalenderåret eller kampanjepris dersom man har satsning på verving på stands.  
 
Slik det er nå har organisasjonen 18 medlemskategorier med ulike kontingentsatser. Dette 
hindrer en enhetlig og hensiktsmessig kommunikasjon rundt medlemskap og verving – som 
igjen er et hindre for å jobbe best mulig for bevaring og utvikling av rasen. Dagens ordning 
hindrer også landslaget i å gjøre utviklingstiltak som anses som viktige for medlemsvekst, 
videreutvikling og innhenting av drifts- og prosjektmidler, som også er et hinder for å jobbe 
best mulig for bevaring og utvikling av rasen. Innhenting av drifts- og prosjektmidler er ment 
å komme både lokallag og landslaget til gode.  
 
Medlemskategoriene som forslås er hovedmedlemskap, husstandsmedlemskap og barne- 
og ungdomsmedlemskap. Husstandsmedlemmer har samme rettigheter som ordinære 
medlemmer, men mottar ikke medlemsblad. Husstandsmedlem forutsetter at en i 
husstanden er hovedmedlem. Barne- og ungdomsmedlemmer har samme rettigheter som 
ordinære medlemmer, men med unntak av at retten til å stemme inntrer i det de fyller 15 år. 
Øvre aldersgrense for barne- og ungdomsmedlemskap er tom. det året medlemmet fyller 21 
år.  
 
Fordeler ved å innføre denne ordningen og de foreslåtte medlemskategoriene er blant annet:  

• Få og oversiktlige medlemskategorier som er like for hele landet/organisasjonen og 
som enkelt kan kommuniseres og profileres.  



   

• Med dagens familiemedlemskap (som flere lokallag har), har 
organisasjonen i praksis flere medlemmer enn det som står på 
medlemslistene. Det er ønskelig at alle medlemmer står med 
navn i medlemslistene. Dette blant annet fordi en større 
organisasjon, er en sterkere organisasjon, samt enkelte 
tilskuddsordninger vi kan bli kvalifisert for å søke avhenger av 
medlemstall.  

• Det er ønskelig å få barn og ungdom inn på medlemslistene, da det gjør at landslaget 
og lokallagene kan søke på tilskuddsordninger og prosjektmidler som man i dag ikke 
oppfyller kriteriene for å søke på. Landslaget har også ønske om å innføre egne tiltak 
for å gjøre det mer attraktivt for barn og ungdom å være og å bli medlem.  

• Mulighet for midlertidige kontingentsatser, som f.eks. rabattert medlemskap dersom 
man melder seg inn på slutten av året, man kan ha kampanjepris på medlemskap på 
stands osv.  
 

Ulempen for lokallagene er at de ikke lenger har myndighet til selv å bestemme 
medlemskategorier og kontingentsatser, men fordelene anses som større enn denne 
ulempen. Medlemmene vil selvsagt fortsatt stå på lokallagets medlemslister på samme måte 
som nå.  

Siden lokallagene har ulike kontingentsatser, og det nå skal enes om en felles kontingentsats 
for hele landet pr. kategori, vil det for noen medføre økte inntekter og for noen medfør 
reduksjon i inntektene. Når det gjelder enkeltmedlemskap vil forslaget til kontingentsats 
medføre lik inntekt for to lokallag, redusert inntekt for tre lokallag og økt inntekt for tre 
lokallag. Kontingentsatsene vedtas sammen med budsjettet.  

 
§4 Landsmøtet 

• Pkt. 1: Pr. d.d. er det krav om at landsmøtet skal kunngjøres fire uker før møtet. Det 
foreslås at ordinært landsmøte skal kunngjøres minst tre måneder før møtet og at 
ekstraordinære landsmøtet skal kunngjøres minst fire uker før møtet.  

• Pkt. 1: Det foreslås å endre fra at teknisk arrangement av landsmøtet skal gå på 
rundgang mellom lokallagene, til at hovedstyret er ansvarlig for planlegging og innkalling. 
Teknisk arrangering kan gjøres av lokallagene om ønskelig, men dette trenger ikke være 
vedtektsfestet.  

• Pkt. 2: Det forslås presisert at dersom delegater har fullmakt fra andre delegater til 
landsmøtet, må denne være signert av lokallagsleder.  

• Pkt. 2/4: «Hovedstyret har ikke stemmerett om årsmelding og regnskap» foreslå flyttes 
fra punkt 2 til punkt 4.   

• Pkt. 3: Det foreslås presisert at medlemmer (utover valgte delegater) møter som 
observatører uten tale- forslags- og stemmerett.  

• Pkt. 4: Det står ikke noe om hvilke typer flertall man skal forholde seg til ved avgjørelse 
av saker (med unntak av vedtektsendringer og oppløsning). Det foreslås av ved 
avgjørelse i alle saker, bortsett fra vedtektsendringer og oppløsning av landslaget, fattes 
vedtak med simpelt flertall. Simpelt flertall er dersom et forslag får flere stemmer enn 
andre forslag (selv om det er færre enn 50 % av stemmene). 

• Pkt. 5: Det forslås å stryke bestemmelsen om at regnskapet skal leveres revisor senest 
tre uker før landsmøtet. Når regnskapet leveres revisor, er irrelevant i denne 
sammenheng. Det som er relevant, er når delegater får tilgang på sakspapirene.  

• Pkt. 6 og 7: Det foreslås å endre fristen for innsending av saker til landsmøtet fra tre til 
fire uker før møtet. Videre foreslås det å innføre et punkt om at innkalling med saksliste 
og saksdokumenter skal sendes lokallagene minst to uker før møtet. For at sistnevnte 
skal være mulig, må fristen for innsending av saker økes til fire uker før møtet.  

• Pkt. 8-11: Alt som omhandler utvalgene foreslå flyttes til en egen paragraf om utvalg.  



   

• Pkt. 12: Det foreslås mindre presiseringer og språklige endringer 
rundt gjennomføring av landsmøtet. Perioden verv velges for er 
også omtalt i §5, og foreslås derfor tatt bort herfra. Det foreslås å ta 
med ungdomsutvalget inn i oversikten over hva som skal velges på 
av landsmøtet.  

 
§5 Hovedstyret 

• Pkt. 2: «Flertallet av styrets medlemmer skal være over 18 år.» foreslås flyttet hit fra §3.  

• Pkt. 3: «..første år etter loddtrekning» foreslås fjernet da det ikke er relevant lenger.  

• Pkt. 5: I tråd med normal praksis foreslås det at første varamedlem har møterett og -plikt, 
men av øvrige varamedlemmer ikke har møterett, men kalles inn ved behov. Som det 
ligger i ordet, er disse vara og skal tre inn dersom ordinære styremedlemmer er forhindret 
fra å utføre sitt verv. Gruppen blir stor dersom alle varamedlemmer skal være møtende, 
og det blir vanskeligere å bygge styret som gruppe med såpass mange personer og 
personer som ikke deltar jevnt. Det er ønskelig at første varamedlem møter fast, slik at 
han/hun lett kan tre inn ved behov.  

 
Ny paragraf; Utvalg 
Det forslås å tilføye en paragraf om utvalg. Paragrafens innhold er hovedsakelig hentet fra 
§4, og tilsier at landslaget skal ha utvalg for avl, aktivitet og informasjon. I tillegg er det lagt til 
at landslaget skal ha et ungdomsutvalg, slik som har vært praksis de senere årene.  
 
Ny paragraf; Valgkomité 
Det forslås å tilføye en paragraf om valgkomiteen, i tråd med det som har vært praksis det 
siste året.  
 
§6 Lokallagene 
I tråd med forslagene om endring av medlemskategorier, foreslås det å ta bort punkt 2 som 
omhandler at hver avdeling bidrar med et økonomisk tilskudd til landslaget sentralt. Dette 
foreslå erstattes med at lokallagene mottar sin andel av medlemskontingenten i henhold til 
vedtak i landsmøtet.  
 
Videre foreslås det å åpne for muligheten for å opprette lokallag i andre land enn Norge.  
 
§7 Årsmøtet i lokallagene 
I tråd med forslaget om nye medlemskategorier, foreslås presiseringen av stemmerett for 
familiemedlemmer strøket.  
 
§9 Lokallagsvedtekter 
I tråd med tidligere omtalte endring av medlemskategori foreslås det å stryke at lokallagene 
bestemmer egen kontingent og eventuell innmeldingsavgift.  
 
Språklige endringer og endring i nummerering 
For øvrig foreslås språklige rettelser og oppdatering av nummerering i tråd med vedlagte 
forslag.  
 
 
Vedlegg:  

1. Vedtekter med forslag til endringer.  
 

 
Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  
Vedtektene endres slik som beskrevet i vedlagte forslag.  



Vedtekter for Landslaget for 
nordlandshest/lyngshest  
Gjeldende vedtekter for Landslaget for nordlandshest/lyngshest 

 
Vedtatt på årsmøtet 13. september 2003 
Ajourført på årsmøtet 2. april 2005 (besto i korreksjon av skrivefeil), Revidert på landsmøtet 
29. mars 2008 (§ 5-4). Revidert på landsmøte 20105-2020. Revidert på landsmøtet 
16.03.2024. 
  
 
§ 1. FORMÅL 
1.1 Landslaget for nordlandshest/lyngshest i Norge er en ideell medlemsorganisasjon som 
har som formål å arbeide for hesterasen nordlandshest/lyngshest sitt beste.  
 
1.2 Organisasjonen skal: 
 
1. 1.2.1 Samle alle lokallag og være deres felles talsorgan og ivareta deres interesser 

overfor myndigheter, andre hesteorganisasjoner og samfunnet for øvrig. Landslaget skal 
på denne måten samle alle med interesse for nordlandshest/lyngshest til felles arbeid til 
beste for denne hesterasen. 
 

2. 1.2.2 Medvirke til at det i samsvar med rasens avlsplan drives et planmessig og målrettet 
avlsarbeid for å fremme utviklingen av en renraset nordlandshest/lyngshest med spesielt 
fokus på at rasen tilfredsstiller et allsidig brukskrav. Laget skal arbeide aktivt for at det blir 
avholdt utstillinger og andre stimulerende tiltak. 
 

3. 1.2.3 Representere raseinteressene overfor myndigheter/avlsledelse, og samarbeide 
med andre hesteorganisasjoner, spesielt de norske rasene. 
 

4. 1.2.4 Medvirke i kontaktformidling og rådgivning ved salg og plassering av hester. 
 

5. 1.2.5 Fremme aktiv bruk av nordlandshest/lyngshest innen de bruksområder, 
konkurranseformer og nivåer hvor rasen naturlig hører hjemme. 

  
1.3 Formålene i denne paragraf skal oppnås i en kombinasjon av lokale og sentrale 
aktiviteter. 
  
 
§ 2. ORGANISASJON 
2.1 Landslaget for nordlandshest/lyngshest er et landsomfattende lag som består av lokale 
lag. Landsmøtet fastsetter retningslinjer for arbeidet i lokallagene. 
  
2.2 Landslagets organer er: 
• Landsmøtet 
• Hovedstyret 
• Lokallagenes årsmøter 
• Lokallagenes styrer 
  
 
§ 3. MEDLEMSKAP 
• Som medlemmer i Landslaget for nordlandshest/lyngshest kan, gjennom medlemskap i 

lokallag opptas alle eiere av n/l-hest og andre med interesse for rasen.  



• Som medlem regnes enkeltperson meldt inn med navn og adresse fra lokallag.  
• Alle medlemmer er berettiget til fordeler landslaget oppretter. 
• Flertall av styres medlemmer skal være over 18 år. Dette gjelder både hovedstyre og 

lokallagsstyre. Stemmeretts alder, fylt 15 år.  
  
3.1 Alle som støtter landslaget sitt formål, kan tegne medlemskap. Medlemskap er personlig 

og direkte tilknyttet landslaget, samt ett lokallag.  
 
3.2 Landslaget har følgende typer medlemskap: Hovedmedlemskap, husstandsmedlemskap 

og barne- og ungdomsmedlemskap.  
 

3.3 Husstandsmedlemmer har samme rettigheter som hovedmedlemmer, men mottar ikke 
medlemsblad. Husstandsmedlem forutsetter at en i husstanden er hovedmedlem. Barne- 
og ungdomsmedlemmer har samme rettigheter som hovedmedlemmer, men med unntak 
av at retten til å stemme inntrer i det de fyller 15 år. Øvre aldersgrense for barne- og 
ungdomsmedlemskap er tom. det året medlemmet fyller 21 år.  

 

3.4 Medlemskategorier og kontingentsatser vedtas av landsmøtet. Hovedstyret kan vedta 
midlertidige medlemskategorier og kontingentsatser.  
 

 
§ 4. LANDSMØTET 
1. 4.1 Landsmøtet er lagets organisasjonens høyeste øverste myndighet. Landsmøtet 

avholdes hvert år innen utgangen av mars. Teknisk arrangement av landsmøtet går så 
langt det er mulig på omgang mellom lokallagene, og arrangøren utpekes på landsmøtet 
året i forveien. Hovedstyret er ansvarlig for gjennomføringen av landsmøtet. Tidspunkt for 
møtet kunngjøres minst 4 uker før møtet. Tid og sted for landsmøtet bestemmes av 
hovedstyret. Ordinære landsmøter kunngjøres minst tre måneder før møtet. 
Ekstraordinære landsmøter kunngjøres minst fire uker før møtet. Hovedstyret er ansvarlig 
for planlegging og innkalling av landsmøtet i henhold til vedtektene. 
 

2. 4.2 Landsmøtet består av delegater fra hvert lokallag samt hovedstyret. Landsmøtet er 
beslutningsdyktig med det antall delegater som stiller. Lokallagene kan stille med en 
delegat for hvert påbegynte 50. medlemskaps pr. 31.12. året før. Delegatene kan stille 
med fullmakt fra delegater i eget lag som ikke møter. Fullmakten skal være skriftlig, 
underskrevet av lokallagsleder og godkjennes av landsmøtet. Hovedstyret har ikke 
stemmerett om årsmelding og regnskap. 
 

3. 4.3 Landsmøtet er åpent, og alle interesserte medlemmer kan møte som tilhørere i for 
alle medlemmer, i det omfang dette er praktisk gjennomførbart. Tilhørere har ikke talerett. 
Disse møter som observatører uten tale-, forslags- eller stemmerett. Landsmøtet er 
normalt åpent for pressen.  
 

4. 4.4 På ordinært landsmøte kan dDet kan kun gjøres vedtak i de saker som står på 
dagsorden. Ved avgjørelse i alle saker, bortsett fra vedtektsendringer og oppløsning av 
landslaget, fattes vedtak med simpelt flertall. Hovedstyret har ikke stemmerett ved 
behandling av årsmelding og regnskap.  
 

5. Regnskapet leveres revisor senest 3 uker før Landsmøte.  
 

6. 4.5 Saker til landsmøtet kan bare fremmes gjennom lokallagenes styrer. Forslag til 
vedtektsendringer og andre saker skal sendes fra lokallagets styre til hovedstyret senest 
3 fire uker før landsmøtet.  
 



7. 4.6 Innkalling med saksliste og saksdokumenter sendes lokallagene minst to uker før 
landsmøtet.  
 

8. Landslaget for nordlandshest/lyngshest skal ha et avlsutvalg. Utvalget består av fire 
medlemmer,: avlsutvalgsleder (se §5.4) og tre utvalgsmedlemmer med to 
varamedlemmer. Medlemmene i avlsutvalget velges av Llandsmøtet. Styret fastsetter 
avlsutvalgets oppgaver.  
 

9. Landslaget for nordlandshest/lyngshest skal ha et aktivitetssutvalg. Utvalget består av fire 
medlemmer,: aktivitetssutvalgsleder (se §5.4) og tre utvalgsmedlemmer med to 
varamedlemmer. Medlemmene i aktivitetsutvalget velges av Llandsmøte. Styret fastsetter 
aktivitetsutvalgets oppgaver.  
 

10. Landslaget for nordlandshest/lyngshest skal ha et informasjonsutvalg. Utvalget består av 
fire medlemmer,: informasjonsutvalgsleder (se §5.4) og tre utvalgsmedlemmer med to 
varamedlemmer. Medlemmene i informasjonssutvalget velges av Llandsmøtet. Styret 
fastsetter informasjonsutvalgets oppgaver.  
 

11. Utvalgene får oppgaver tildelt av styret i landslaget, har innsyn og uttalerett til de sakene 
som naturlig faller inn under utvalgets ansvarsområdet. Utvalgene kan utrede saker som 
legges fram for landslagets styre. Utvalgene har ikke vedtaksmyndighet på vegne av 
Landslaget. Utvalgene skal føre protokoll for sine møter.  
 

12.  4.7 Ordinært landsmøte gjennomføres slik: 
 

• Åpning Konstituering 
Godkjenning av antall stemmerberettigede og fullmakter  
Godkjenning av innkalling og dagsorden saksliste.  
Godkjenning av forretningsorden 
Valg av møteleder, og referent og to personer til å underskrive protokollen. 
Valg av tellekorps bestående av to personer 

• Hovedstyrets åÅrsmelding og regnskap 

• Regnskap 

• Innmeldte saker 

• Planer for kommende år 

• Behandling av budsjett, inkl. medlemskontingent 

• Valg 
a) Leder 
b) Fire Sstyremedlemmer, hvorav to er på valg hvert år på valg i hovedstyret – leder 

for 1 år, medlemmer for 2 år 
c) Tre varamedlemmer, velges for 1 år 
d) Revisor for 1 år 
e) Nytt medlem og varamedlem i valgkomitéen. Valgkomitéen består av 3 

medlemmer, som velges for 3 år, og hvor den som har sittet lengst blir leder. 
Fire medlemmer til valgkomiteen og fire varamedlemmer, hvorav ett medlem og 
ett varamedlem er på valg hvert år 

f) I hvert utvalg skal det velges inn tre medlemmer, foruten utvalgsleder (se § 5.4). 
Disse medlemmene skal velges for 2 år av gangen. Ett medlem er på valg i 
partallsår og to medlemmer er på valg oddetallsår. To vara velges for 1 år av 
gangen. 
Tre medlemmer til hvert av utvalgene: Avlsutvalg, aktivitetsutvalg, 
informasjonsutvalg og ungdomsutvalg. For ungdomsutvalget velges det i tillegg 
en utvalgsleder.  

  



13. 4.8 Ekstraordinært landsmøte kan innkalles av hovedstyret eller kan kreves innkalt av 
minst tre lokallag. Ekstraordinært landsmøte gjennomføres som ordinært landsmøte, 
men behandler bare de saker som er grunnlaget for innkallingen. 

  
§ 5. HOVEDSTYRET  
1. 5.1 Hovedstyret leder landslagets virksomhet etter disse vedtekter og etter pålegg og 

vedtak som er gjort på landsmøtet. Hovedstyret fører protokoll over sitt arbeid.  
 

2. 5.2 Hovedstyret skal ha 5 fem medlemmer, valgt av landsmøtet. Det bør tilstrebes 
geografisk fordeling av styremedlemmene. Flertallet av styrets medlemmer skal være 
over 18 år.  
 

3. 5.3 Leder velges ved skriftlig valg for ett år av gangen. De fire andre styremedlemmene 
blir valgt for to år, slik at to av medlemmene hvert år står på valg., første året etter 
loddtrekning. er på valg hvert år.  
 

4. 5.4 Styret velger selv nestleder, og de ø. De øvrige styremedlemmene skal lede hvert sitt 
utvalg – avl, aktivitet og informasjon.  
 

5. 5.5 Det velges tre vararepresentantermedlemmer i nummerert rekkefølge for 1 ett år. 
Vararepresentanter har møterett. Første varamedlem har møterett og -plikt. Øvrige 
varamedlemmer har ikke møterett, men kalles inn ved behov.  
  

6. 5.6 Hovedstyremøter avholdes regelmessig. Leder kan ved behov kalle inn på kort 
varsel, eller når minst to styremedlemmer forlanger det.  
 

7. 5.7 Hovedstyret har ansvar for landslagets økonomiske disposisjoner, med unntak av 
disposisjoner innen for innenfor lokallagenes regnskaper. Laget forpliktes ved underskrift 
av leder, og ved dennes fravær av nestleder. 
 

8. 5.8 Hovedstyret nedsetter komiteer og arbeidsgrupper i den utstrekning det styret finner 
det nødvendig. 
 

9. 5.9 Hovedstyret innkaller til landsmøte og forbereder de sakene som skal legges fram. 
 

10. 5.10 Hovedstyret er beslutningsdyktige når leder eller nestleder pluss to styremedlemmer 
er til stede. Er kun tre til stede, kreves enstemmighet for bindende vedtak, ellers kreves 
vanlig flertall. 
 

11. 5.11 Hovedstyret fører sentralt medlemsregister. Registeret skal føres slik at det ikke blir 
konsesjonspliktig. Hovedstyret kan formidle navn og adresser fra registeret til 
kommersielle interessenter mot betaling. Medlemmer kan reservere seg mot dette. 
 

7. 5.12 Hovedstyret utfører for øvrig sine oppgaver i henhold til vedtak fattet av landsmøtet 
 
 
§ 6. UTVALGENE 
6.1 Landslaget skal ha fire utvalg: Avlsutvalg, aktivitetsutvalg, informasjonsutvalg og 

ungdomsutvalg.  
6.2 Utvalgene er underlagt hovedstyret og har ikke vedtaksmyndighet på vegne av 

landslaget.  
6.3 Utvalgene får oppgaver tildelt av hovedstyret. Utvalgene kan utrede saker som legges 

fram for landslagets styre. Styret utarbeider instruks for utvalga.   
6.4 Hvert av utvalgene skal bestå av en leder, tre utvalgsmedlemmer og to varamedlemmer.  



6.5 Medlemmene i utvalget velges av landsmøtet for to år og varamedlemmene velges for ett 
år. To og to er på valg pr. år.  

6.6 Avlsutvalget, aktivitetsutvalget og informasjonsutvalget skal ledes av medlemmer av 
hovedstyret (se §5.4).  

6.7 Medlemmene i ungdomsutvalget kan velges tom. det året de fyller 19 år.  
6.8 Utvalgene fører referat fra sine møter.  
 
§ 7. VALGKOMITEEN 
7.1 Valgkomiteen består av fire medlemmer, samt fire personlige varamedlemmer: 

• Ett medlem med personlig varamedlem fra lokallaget i Troms/Finnmark og Helgeland. 

• Ett medlem med personlig varamedlem fra lokallaget i Hålogaland og Midt-Norge.  

• Ett medlem med personlig varamedlem fra lokallaget i vest og Rogaland/Agder.  

• Ett medlem med personlig varamedlem fra lokallaget i Vestfold/Telemark og 
Østlandet. 

7.2 Valgkomiteens medlemmer og personlige varamedlemmer velges for fire år.  
7.3 Den som er på sitt fjerde år leder valgkomiteens arbeid.  
 
§ 6. 8. LOKALLAGENE 
1. 8.1 Lokallagene er lagets grunnstamme hvor hovedtyngden av aktivitetene organiseres 

og gjennomføres. Lokallagene velger selv sine navn som skal ha tilføyelsen: ”Tilsluttet 
Landslaget for nordlandshest/lyngshest”. Lokallagenes navn og logo skal være varianter 
av landslagets tilsvarende og godkjennes av hovedstyret.  
 

2. Hver avdeling bidrar med et økonomisk tilskudd til landslaget sentralt. Beløpet beregnes 
på grunnlag av antall medlemmer i avdelingen og fastsettes av landsmøtet. 
Betalingsmåte og- frister fastsettes av landsmøtet som en del av budsjettbehandlingen. 
 

2. 8.2 Lokallagene mottar sin andel av medlemskontingenten i henhold til vedtak i 
landsmøtet.    
 

3. 8.3 Det gis anledning til å opprette lokallag i andre land enn Norge. Lokallag i utlandet må 
til enhver tid følge gjeldende avlsplaner, utstillingsreglement og 
bruksprøvereglement. Lokallag i utlandet har samme rettigheter og plikter som lokallag i 
Norge, med unntak av to rettigheter:  

a) Lokallag i utlandet har kun rett til én utsending til landsmøtet med tale-, forslags- 
og stemmerett, uavhengig av medlemstall.  

b) Lokallag i utlandet har heller ikke automatisk rett til tilskudd landslaget bevilger.  
 
 
§ 7. 9. ÅRSMØTET I LOKALLAGENE 
1. 9.1 Årsmøtet er lokallagenes høyeste organ. Årsmøtet skal arrangeres av lokallagets 

styre hvert år, og skal avholdes innen utgangen av februar. Tidspunkt for møtet 
kunngjøres minst 4 fire uker før møtet. Saker som ønskes behandlet på årsmøtet skal 
være lokallagets styre i hende senest 3 tre uker før årsmøtet. Familiemedlemskap, 2 
stemmeberettigede. Familiemedlemskap gjelder familiemedlemmer med samme 
registrerte Folkeregister adresse i tillegg til medlem meldt inn til landslaget. 
 

2. 9.2 Årsmøtet er beslutningsdyktig med det antall medlemmer som er til stede. 
 

3. 9.3 På ordinært årsmøte kan det bare gjøres vedtak i de saker som står på dagsorden. 
For øvrig skal årsmøtet gjennomføres etter samme retningslinjer som for landsmøtet. 
 

4. 9.4 Ekstraordinært årsmøte kan innkalles av styret eller kan kreves innkalt av minst 10% 
av lokallagenes medlemmer. Ekstraordinært årsmøte gjennomføres på samme måte som 
ordinært årsmøte, men behandler bare de saker som er grunnlaget for innkallingen. 



  
  
§ 8. 10. LOKALLAGSSTYRET 
10.1 Lokallagene ledes av et lokallagsstyre. 
10.2 Styret skal bestå av minimum leder, nestleder og kasserer. Styrets sammensetning skal 
for øvrig fastsettes av lokallaget ved sine avdelingsvedtekter.  
10.3 Styret er beslutningsdyktig i henhold til lokale bestemmelser 
10.4 Styret er ansvarlig for lokallagets økonomiske disposisjoner. 
10.5 Styret fører protokoll over sitt arbeid.  
 
§ 9. 11. LOKALLAGSVEDTEKTER 
1. 11.1 Landslagets vedtekter er også lokallagenes vedtekter. Lokale tilpasninger kan gjøres 

innenfor rammene beskrevet nedenfor, og skal tas inn i vedtektene fra § 157 og utover.  
▪ Lokallagene bestemmer egen kontingent og eventuelt innmeldingsavgift. 
▪ Lokallagene bestemmer selv sammensetning av eget styre innenfor rammen av § 

810. 
▪ Lokallagene kan utnevne æresmedlemmer og/eller gi æresbevisninger i henhold 

til lokale bestemmelser. Det skal betales kontingent til landslaget for 
æresmedlemmer oppnevnt av lokallag. Æresmedlem har de samme rettighetene 
som ordinære medlemmer.  

▪ Lokallagene kan, med bakgrunn i lokale forhold, ta inn særlige bestemmelser som 
ikke er dekket av landslagets vedtekter. 

  
2. 11.2 Lokallagenes vedtekter skal godkjennes av hovedstyret. 
  
 
§ 10. 12. TOLKNING AV VEDTEKTENE 
1. 12.1 Tolking av vedtektene tilligger hovedstyret. 
2. 12.2 Avgjørelsen kan ankes til landsmøtet som har den endelige avgjørelsen. 
3. 12.3 Anken har ikke oppsettende virkning.  
  
 
§ 11. 13. VEDTEKTSENDINGER 
1. 13.1 Endringer av landslagets vedtekter kan bare gjøres av landsmøtet. 
2. 13.2 Vedtak krever 2/3 flertall. 
3. 13.3 Vedtatte endringer trer i kraft umiddelbart, så fremt ikke annet er besluttet av 

landsmøtet. 
  
 
§ 12. 14. ENDRING AV LANDSLAGETS LOKALLAGSSTTRUKTUR 
1. 14.1 Endringer av landslagets lokallagsstruktur kan skje ved at:  

▪ Det etableres et nytt lokallag som dekker et geografisk område hvor det tidligere har 
vært liten eller ingen aktivitet. 

▪ Et lokallag deles i to eller flere avdelinger. 
▪ To eller flere lokallag slås sammen til et lokallag 
▪ Nedleggelse av et lokallag. 

 
2. 14.2 Endringer i lokallagsstrukturen skal godkjennes av hovedstyret før de iverksettes. 

 
3. 14.3 Endringer etter første alternativ skal koordineres med nærmeste geografiske 

lag.  Endringer etter de øvrige alternativer skal vedtas på de respektive lokallags 
årsmøter. Ved nedleggelse vil navn og logo legges døde inntil grunnlag for 
gjenopprettelse eventuelt er til stede. Enkeltmedlemmer innenfor det nedlagte lokallags 
virkeområde gis anledning til å være medlem i et tilstøtende lokallag. 
 



4. 14.4 De impliserte lokallag gjør selv avtaler om fordeling av medlemmer, aktiva med mer. 
Ved nedleggelse skal aktiva i utgangspunktet overføres til landslaget, og øremerkes til 
bruk ved oppstart av nye lokallag. Ved uenighet avgjør hovedstyret. 

  
  
§ 13. 15. UTMELDING / EKSKLUSJON 
1. 15.1 Det står ethvert medlem fritt å melde seg ut av landslaget. Betalt kontingent 

refunderes ikke. Manglende innbetaling av kontingent regnes som utmelding, men det 
skal gis en påminnelse før medlemmet strykes fra medlemsregisteret. 
 

2. 15.2 Lokallag kan ikke melde seg ut av landslaget. Lokallag som ønsker å fristille seg fra 
landslaget eller inngå i en annen forening, må opptre i henhold til bestemmelsene for 
nedleggelse, jfr. § 12. 
 

3. 15.3 Medlemmer som handler i strid med landslagets vedtekter eller på annen måte som 
er til skade for landslaget, kan ekskluderes fra laget. Vedtak om eksklusjon gjøres av 
lokallagsstyret. Avgjørelsen kan ankes til hovedstyret som tar den endelige avgjørelsen. 
 

4. 15.4 Lokallag kan ikke ekskluderes fra landslaget. Hvis et lokallag ikke retter seg etter 
vedtektene, eller på annen måte opptrer i strid med foreningens formål, skal hovedstyret 
ekskludere medlemmene i lokallagets styre og utpeke et interimsstyre som kan lede 
lokallaget inntil årsmøte kan avholdes. Er lokallagets vedtektsstridige opptreden i henhold 
til medlemmenes vilje, skal hovedstyret treffe tiltak for nedleggelse, jfr. § 12. 

  
  
§ 14. 16. OPPLØSNING AV LANDSLAGET 
1. 16.1 Forslag om oppløsning av landslaget må behandles på to påfølgende ordinære 

landsmøter. 
2. 16.2 Forslaget må oppnå minst 2/3 flertall på hvert av de to landsmøtene for å bli vedtatt. 

I tiden etter det første vedtaket skal hovedstyret utrede og vurdere alternativer til 
oppløsning. 

3. 16.3 Ved oppløsning bestemmer landsmøtet hvordan landslagets aktiva skal fordeles. 
  
 
§ 15. 17. LOKALLAGSSTYRET 
(Her fører lokallagene inn bestemmelser om sine styrers sammensetning, 
beslutningsdyktighet, møtefrekvens osv etter behov.) 
  
 
§ 16. 18.  §XX LOKALE BESTEMMELSER 
(Lokale bestemmelser innenfor rammen av §9) 

 

 



   

Sak 6: Arbeidsplan 2024 
 
Styret sitt forslag til arbeidsplan for 2024 legges frem for vedtak.  

 

 

Vedlegg:  

1. Arbeidsplan 2024 

 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Arbeidsplan for 2024 vedtas.     

 
 



   

Arbeidsplan 2024 
 

 

ÅRSPLAN 
 

Dato Sted Hva Ansvarlig 

15.-17. mars Bodø Landsmøte Hovedstyret 

6. april Øksnevad, Rogaland  Hingsteutstilling Lokallaget i Rogaland/Agder 

19.-21. april Stav, Innlandet Hingsteutstilling Landslaget for dølahest og 

Landslaget for N/L 

26.-28 april Olsborg, Troms Hingsteutstilling Nasjonalt senter for 

nordlandshest/lyngshest 

4. mai Klosterskogen, Telemark Landslagets løp for 

nordlandshest/lyngshest 

 

21.-23. juni Stord, Vestland NM for nordlandshest/lyngshest Lokallaget i vest 

Høst Olsborg, Troms Oppdretterseminar Landslaget og NSNL 

For øvrige hesteutstillinger, se hesteutstilling.no.  

 

 

 

TILTAKSPLAN 
 
Tiltaksplanen er utarbeidet med utgangspunkt i «Handlingsplan for bevaring og utvikling av de nasjonale 

hesteraser 2021 – 2030». Område 1 – 9 er hentet fra denne. Målene kan leses i handlingsplanen og gjengis ikke 

her. Område 10 er et tillegg, da organisasjonsarbeid i liten grad inngår i den overordnede handlingsplanen.  

 

Område 1. AVL OG BEVARING 

Tiltak 1.1 Følge opp mål og tiltak i avlsplanen.  

1.2 Revidere avlsplanen (mindre revisjon).  

1.3 Stimulere til økt avl ved å tilby tilskuddordninger, herunder tilskudd til bedekning, registrering 

av føll, hamning, transport av avlshingst.  

1.3 Bevisstgjøre oppdrettere og hingsteholdere rundt viktigheten av rapportering av bedekninger 

og resultat.  

1.4 Tilgjengeliggjøre informasjon om fruktbarhet i rasen.  

1.5 Informere om innavlsutvikling og anbefalt maksimalt innavlsnivå for individuelle parringer til 

oppdrettere.  

1.6 Oppfordre til at flest mulig av de kårede hingstene brukes i avlen.   

1.7 Gjennomføre oppdretterseminar.  

 

 

Område 2. HELSE 

Tiltak 2.1 Oppdatere skjema til bruk ved veterinærundersøkelse av hingster.  

2.2 Informere om arvelige øyelidelser knyttet til sølvgen.  

2.3 Sørge for og betale for sølvtest av alle hingster med ukjent sølvstatus som skal stilles.  

 

 

Område 3. UTSTILLING 

Tiltak 3.1 Stimulere til økt deltagelse på utstilling ved å tilby ulike tilskuddordninger og premier til 

utstilling, herunder tilskudd til førstegangskåring og tilskudd til utvidet bruksvurdering.  

3.2 Bidra i arbeidet med oppdatering av utstillingssystem/-struktur.  

3.3 Årlig evaluering av hingsteutstillingene og arbeide for så gode forhold som mulig for hester, 

utstillere, dommere, veterinærer og publikum.  



   

3.3 Bidra i arbeidet med å evaluere og videreutvikle dommerutdannelsen.  

3.4 Rekruttere nye dommere.  

3.5 Følge opp rasedommere og aspiranter.  

3.6 Gjennomføre/bidra til rasespesifikk dommersamling.  

3.7 Utarbeide/oppdatere rutine for gavepremier, kvalitetssløyfer o.l. for utstillinger.  

3.8 Informere om viktigheten av å stille hest.  

3.9 Formidle utstillingsresultater.  

 

 

Område 4. UTDANNING 

Tiltak 4.1 Gjennomføre webinarer for medlemmer innen aktuelle tema.  

4.2 Oppfordre lokallag til å arrangere flere kurs med tilskudd fra Fokus Unghest.  

4.3 Videreutvikle og evaluere Fokus Unghest sammen med de andre raseorganisasjonene.  

4.4 Gjennomføre oppdretterseminar. 

4.5 Påbegynne utredning av utfordringen med at oppdrettere vil selge føll og kjøpere vil kjøpe 

trygg og ferdig utdannet hest, samt påbegynne utarbeidelse av mulige løsninger / tiltak.  

 

 

Område 5. AKTIVITET OG SPORT 

Tiltak 5.1 Gjennomføre NM for nordlandshest/lyngshest.  

5.2 Gjennomføre eget ponnitravløp for nordlandshest/lyngshest («Landslagets løp for 

nordlandshest/lyngshest»).  

5.3 Gjennomføre sportscup.  

5.4 Jobbe for innføring av ponniklasser for voksne med mål om at ridesporten skal være en 

breddeidrett, også for voksne.  

5.5 Innhente data og utarbeide konkurransestatistikk (under forutsetning av at det er mulig).  

5.6 Kartlegge muligheter og interesse for regionalt mesterskap, samt eventuelt utarbeide system 

for gjennomføring av regionalt mesterskap.  

5.7 Dialog og samarbeid med DNT om bruk av N/L i ponnitrav og satsning på rasen i 

ponnitravskoler.  

5.8 Oppmuntre til og vise frem bruk av N/L til kulturhistoriske aktiviteter som onnedager, kanefart, 

museumsaktivitet og lasskjørerlag.  

5.9 Jobbe for positive holdninger knyttet til ferdsel med hest i utmark.  

5.10 Legge til rette for og oppfordre til økt aktiviteter i lokallagene.  

 

 

Område 6. SYNLIGGJØRING 

Tiltak 6.1 Vise frem ekvipasjoner som er aktive innen ulike grener av hestesport.   

6.2 Være synlig i sosiale medier.  

6.3 Jobbe for en enhetlig profilering av rasen.  

6.2 Tilby informasjon rundt anskaffelse av hest for første gang.  

 

 

Område 7. NÆRINGSVIRKSOMHET 

Tiltak 7.1 Informere om og oppfordre til bruk av nordlandshest/lyngshest i rideskole og ponnitravskole.  

7.2 Informere om og oppfordre til bruk av nordlandshest/lyngshest i Inn på tunet-virksomheter, 

besøksgårder og innen turisme.  

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

Område 8. FORSKNING 

Tiltak 8.1 Samle genmateriale som skal brukes til forskning på lidelser innen rasen.  

8.2 Tilgjengeliggjøre og formidle relevant forskning.  

 

 

Område 10. ORGANISASJON 

Mål 1. Økt fokus på organisasjonsutvikling. 

2. Økt samarbeid og kommunikasjon med og mellom lokallagene.  

3. Øke antall medlemmer (mål: 500 medlemmer).  

Tiltak 10.1 Igangsette forum for lokallagsledere (evt. lokallagsstyrer).  

10.2 Kartlegge hvilke behov lokallagene mtp. tilrettelegging og støtte fra landslaget.  

10.2 Utarbeide nye medlemskategorier.  

10.3 Jobbe for økte medlemsfordeler.  

10.4 Gjennomføre webinarer innen aktuelle tema.  

10.5 Informere medlemmer gjennom nettside, sosiale medier og nyhetsbrev.  

10.6 Utgi to utgaver av medlemsbladet Rimfakse. Tilby opplæring i organisasjonsarbeid.  

10.7 Tilby velkomstgaver og vervepremier deler av året.  

10.8 Kartlegge behovet for kontaktformidling og rådgivning ved kjøp, salg og plassering av hest, 

samt eventuelt iverksette tiltak knyttet til dette.  

10.9 Representere raseinteressene, f.eks. overfor myndigheter.  

10.10 Revidere instruks for utvalgene.  

10.11 Revidere avtalen med Nasjonalt senter for nordlandshest/lyngshest.  

10.12 Revidere avtalen med Norsk Hestesenter.  

10.13 Gjennomføre medlemsundersøkelse.  

10.14 Legge økonomisk til rette for sosial kveld på hingsteutstillingene på Stav og NSNL.  

10.15 Produsere og selge medlemseffekter.  

10.16 Jobbe for økte inntekter og utvikling av kommersielle muligheter for laget (sponsorer, 

annonseinntekter, salgsinntekter ol.) 

10.17 Gjennomføre landsmøte.  

 

 

 

 



   

Sak 7: Budsjett 
 
Budsjett 

Ved utgangen av 2023 hadde landslaget bankbeholdning på kroner 

593 530,88. Hovedstyret har budsjettert med kroner 570 000,- i inntekter og totalt kroner 

670 000,- i kostnader. Kroner 405 000,- av kostnadene er tilskudd til avl og aktivitet.  

 

Hovedstyret ønsker maksimalt å budsjettere med 200 000,- i underskudd for 2024. 

Hovedstyret ønsker derfor at dersom delegater ønsker å fremme forslag om økte 

budsjettposter, så inkluderes det forslag om reduksjon i annen post.  

 

Kontingentsatser 

I tråd med foreslåtte endring i medlemskategori, foreslås følgende kontingentsatser og 

kontingentfordeling:  

 

Medlemskap Kontingentsats Landslagets del Lokallagets del 

Hovedmedlems 550,- 400,- 150,- 

Husstandsmedlem 200,- 150,- 50,- 

Barne- og ungdomsmedlem 200,- 150,- 50,- 

 

Med hvert medlem medfølger kostnader på mellom 100 og 150 kroner. Hovedstyret legger 

derfor ikke opp til noen stor inntjening på husstandsmedlem og barn- og ungdomsmedlem.  

 

Med foreslåtte kontingentsats blir det, når det gjelder enkeltmedlemskap, en reduksjon i 

inntekter for tre lokallag, en økning i inntekter for tre lokallag og samme inntekt for to lokallag. 

Totalt sett er ønsket at de nye kategoriene, kombinert med andre tiltak, gir økt medlemstall 

og dermed også at inntektene skal øke – både for lokallag og landslaget.  

 

 

Vedlegg:  

1. Budsjett 204 og 2025 

 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Landsmøtet vedtar budsjettet for 2024 og 2025, samt foreslåtte kontingentsatser og 

kontingentfordeling.    

 



Budsjett 2024 og 2025
Landslaget for nordlandshest/lyngshest

Budsjett 2025 Budsjett 2024 Resultat 2023 Budsjett 2023

INNTEKTER

Medlemskontingent 200 000,00 190 000,00 171 125,00 170 000,00

Tilskudd fra Norsk Hestesenter 250 000,00 195 000,00 233 333,00 260 000,00

Landsmøte 45 000,00 45 000,00 53 250,00 20 000,00

Varesalg 10 000,00 15 000,00 540,37 10 000,00

Ungdomsutvalget 25 000,00 25 000,00 25 838,25 0,00

Sponsorinntekter 25 000,00 20 000,00

Renteinntekter 15 000,00 20 000,00 20 986,00

SUM INNTEKTER 570 000,00 510 000,00 505 072,62 460 000,00

KOSTANDER

Driftskostnader

Landsmøte 90 000,00 90 000,00 96 143,12 60 000,00

Høstmøte 20 000,00 0,00 11 819,08 30 000,00

Sosiale tiltak 10 000,00 9 000,00 8 721,00 30 000,00

Premier og gaver 20 000,00 15 000,00 45 266,40 30 000,00

Ungdomsutvalget 28 000,00 28 000,00 17 366,16

Leie datasystemer 22 000,00 22 000,00 21 349,48 10 000,00

Medlemsblad 50 000,00 50 000,00 45 050,73 40 000,00

Profilering 10 000,00 15 000,00 0,00 10 000,00

Møter 15 000,00 10 000,00 2 485,00 5 000,00

Reise 25 000,00 25 000,00 25 774,18 25 000,00

Kontingenter 5 000,00 1 000,00 1 000,00 12 000,00

Genbank 15 000,00 15 000,00 21 052,20

Varekjøp 5 000,00 10 000,00

Annen kostnad 0,00 0,00 6 066,00

Endring varebeholdning 0,00 0,00 11 228,00

Gebyr 0,00 0,00 60,00

Øredifferanser 0,00 0,00 0,37

Tap på fordring 0,00 0,00 7 150,00

Sum driftskostnader 315 000,00 290 000,00 320 531,72 252 000,00

Tilskudd

Fokus Unghest 50 000,00 0,00 50 000,00

Tilskudd transport avlshingst 30 000,00 30 000,00 30 223,00 60 000,00

Tilskudd hamning 30 000,00 30 000,00 51 000,00 30 000,00

Tilskudd bedekning 190 000,00 180 000,00 191 000,00 180 000,00

Tilskudd utstilling 60 000,00 60 000,00 52 000,00 80 000,00

Tilskudd registrering 0,00 50 000,00 -10 800,00

Støtte NM 25 000,00 25 000,00 52 195,57 25 000,00

Transporttilskudd NM 0,00 25 000,00 58 115,00 15 000,00

Landslaget løp for N/L 10 000,00 10 000,00

Sølvtest 10 000,00 10 000,00



Sponsorkostnader 0,00 0,00 9 000,00

Utstilling ekstraordinære tiltak 0,00 0,00 50 000,00

Sum kostnader tilskudd 405 000,00 420 000,00 432 733,57 490 000,00

SUM KOSTANDER 670 000,00 710 000,00 753 265,29 742 000,00

INNTEKTER 570 000,00 510 000,00 505 072,62 460 000,00

KOSTNADER 670 000,00 710 000,00 753 265,29 742 000,00

TOTALT RESULTAT -100 000,00 -200 000,00 -248 192,67 -282 000,00



   

Sak 8: Valg 
 
Valgkomiteen sitt forslag til vedtak:  
 
 
Hovedstyret 
 

Verv Valgt 2023 Forslag  Innstilling 2024 Periode 

Leder Ingvild Sekse Eggen  Gjenvalg Ingvild Sekse Eggen 1 år 

Styremedlem Benedichte Hilt Mangerøy  Gjenvalg Benedichte Hilt Mangerøy  2 år 

Styremedlem Kristin Kjølen  Gjenvalg Kristin Kjølen  2 år 

Styremedlem Ida Lauvsnes Fashing  Ikke på valg Ida Lauvsnes Fashing  1 år gjenstår 

Styremedlem Beate Johansen*  Ny Turid Helfjord 1 år* 

1. varamedlem Elin Volden Andersen  Gjenvalg Elin Volden Andersen 1 år 

2. varamedlem Inger Gåre  Gjenvalg  Inger Gåre  1 år 

3. varamedlem Arvid Reiersen  Ny Margit Reiersen  1 år 

*Beate Johansen er egentlig ikke på valg (ett år gjenstår), men ønsker å gå ut av styret da hun ila. året har blitt 
ansatt ved NSNL, noe som bla. innebærer å være organisasjonssekretær for landslaget. Turid Helfjord innstilles 
derfor for ett år.  
 

 
Revisor 
 

Verv Valgt 2023 Forslag Innstilling 2024 Periode 

Revisor Eirin Madsen  Gjenvalg  Eirin Madsen  1 år  

 
 
Avlsutvalget 
 

Verv Valgt 2023 Forslag Innstilling 2024 Periode 

Leder Kristin Kjølen  Gjenvalg Kristin Kjølen  2 år 

Medlem Grete M. Jørgensen  Ikke på valg Grete M. Jørgensen  1 år gjenstår 

Medlem Hilde Estensen  Ikke på valg Hilde Estensen  1 år gjenstår 

Medlem Inger S. Andreassen  Gjenvalg Inger Sofie Andreassen  2 år 

1. varamedlem Kirsti Volden Andersen Gjenvalg Kirsti Volden Andersen 1 år 

2. varamedlem Gro Sølvi Sjåvoll  Gjenvalg Gro Sølvi Sjåvoll 1 år 

 
 
Aktivitetsutvalget 
 

Verv Valgt 2023 Forslag Innstilling 2024 Periode 

Leder Ida Lauvsnes Fashing  Ikke på valg Ida Lauvsnes Fashing  1 år gjenstår 

Medlem Vår Wahl  Ikke på valg Vår Wahl  1 år gjenstår 

Medlem Mari-Ann Herfindal  Ny Tina Johansen 2 år 

Medlem Kristin Delviken Skjerve  Ny Mariann Fredriksen 2 år 

1. varamedlem Mariann Fredriksen  Ny (tidl. 2. vara) Eline Nygård  1 år 

2. varamedlem Eline Nygård  Ny   1 år 

 
 
 
Informasjonsutvalget 
 

Verv Valgt 2023 Forslag Innstilling 2024 Periode 

Leder  Konstitueres av 
hovedstyret.  

En fra hovedstyret. 1 år  

Medlem Karin Westrheim  Gjenvalg Karin Westrheim  2 år 

Medlem Helga Gåre  Gjenvalg Helga Gåre  2 år 

Medlem Margit Reiersen  Ikke på valg Margit Reiersen  1 år gjenstår 



   

1. varamedlem Benedikte Frydenbø Gjenvalg Benedikte Frydenbø 1 år 

2. varamedlem Eli Kristina Pedersen  Gjenvalg Eli Kristina Pedersen  1 år 

 
 
Ungdomsutvalget 
 

Verv Valgt 2022  Innstilling 2024 Periode 

Leder Eline Nygård  Ikke på valg Eline Nygård  1 år gjenstår 

Medlem Sunniva Dybvik Johansen  Ikke på valg Sunniva Dybvik Johansen  1 år gjenstår 

Medlem Miriam Winterseth  Ny Anneli Hussmann  2 år 

Medlem Alva Krohn Hansen  Ikke på valg Alva Krohn Hansen  1 år gjenstår 

Medlem Benedikte Møgster 
Frydenbø  

Ikke på valg Benedikte Møgster 
Frydenbø  

1 år gjenstår 

 
 
Valgkomiteen 
 

Verv Valgt 2023 Forslag Innstilling 2024 Periode 

Medlem1 Trine Torp Didriksen Ikke på valg Trine Torp Didriksen 1 år gjenstår 

Varamedlem1 Jill Helland Ikke på valg Jill Helland 1 år gjenstår 

Medlem2 Arne Langset Ikke på valg Arne Langset 2 år gjenstår 

Varamedlem2 Liv Korsjøen Hilberg Ikke på valg Liv Korsjøen Hilberg 2 år gjenstår 

Medlem3 Gunn Grønås Ikke på valg Gunn Grønås 3 år gjenstår 

Varamedlem3 Lisa Marie Ra Ikke på valg Lisa Marie Ra 3 år gjenstår 

Medlem4 Anne B. Vie   4 år 

Varamedlem4 Ane Hatland Nese   4 år 

Medlemmene i valgkomiteen og varamedlemmene (personlig vara) skal velges fra lokallagene etter denne 
inndelingen:  
1: Veksler mellom lokallaget på Østlandet og lokallaget for Vestold/Telemark. 
2: Veksler mellom lokallaget på Helgeland og lokallaget i Midt-Norge. 
3: Veksler mellom lokallaget i Troms/Finnmark og lokallaget i Hålogaland.  
4: Veksler mellom lokallaget i Vest og lokallaget for Rogaland/Agder.  

 
 
 


