
   

Til delegater til landsmøtet 2023 

 

 

 

 

 

Fredrikstad / Bardufoss 13.03.2023 

 

 

Innkalling til landsmøte i Landslaget for 

nordlandshest/lyngshest 2023 
 

Det innkalles med dette til landsmøte i Landslaget for nordlandshest/lyngshest.  

 

Tid:   Lørdag 18. mars kl. 13:45 – 15:45. 

Sted:   Bruket Næringspark, Bruket 35, Gressvik i Fredrikstad. 

Påmelding:  Meld på via denne linken 

Frist:   1. mars 2023 

 

Delegater: 

Landsmøtet består av delegater fra hvert lokallag samt hovedstyret. Lokallagene kan stille 

med én delegat pr. påbegynte 50. medlemskap pr. 31.12 året før.  

Fullmakt:  

Delegatene kan stille med fullmakt fra delegater i eget lag som ikke møter. Fullmakten skal 

være skriftlig og godkjennes av landsmøtet.  

Åpent møte: 

Landsmøtet er åpent og alle medlemmer kan møte som tilhørere, så lenge dette er praktisk 

gjennomførbart. Tilhørere har ikke tale-, forslags- eller stemmerett.  

Landsmøteseminar og praktisk informasjon: 

Ifm. landsmøtet inviteres det til landsmøteseminar med faglig, sosialt og organisatorisk 

program for alle medlemmer. Se egen invitasjon inkl. praktisk informasjon.  

 

Velkommen! 

 

Med vennlig hilsen 

Landslaget for nordlandshest/lyngshest 

v/ Ingvild Sekse Eggen  

Leder 

https://forms.office.com/r/1G1DdCNv89
https://rimfakse.no/landsmoeteseminar-2023.6585303-430179.html
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Forretningsorden 
 

Forretningsorden for landsmøtet i Landslaget for nordlandshest/lyngshest 2023:  

 

1. Sammensetning, tale-, forslags- og stemmerett 
 

1.1. Landsmøtet består av:  

• Valgte delegater fra lokallagene. Lokallagene kan stille med én delegat pr. 

påbegynte 50. medlemskap pr. 31.12 året før. Delegatene kan stille med fullmakt 

fra delegater i eget lag som ikke møter. Fullmakten skal være skriftlig og 

godkjennes av landsmøtet. 

• Hovedstyrets leder og fire styremedlemmer.  

 

1.2.  Følgende har tale-, forslags- og stemmerett:  

• Delegater valgt av lokallagene.  

• Hovedstyrets leder og fire styremedlemmer.  

 

1.3. Talerett:  

• Æresmedlemmer. 

• Ordfører.  

• Sekretær.  

• Ordfører kan, i samråd med landsmøtet, også tildele talerett til andre.  

 

 

2. Taletid, replikker m.m. 
 

2.1. Avgrensinger i taletid kan innføres av landsmøtet etter forslag fra ordfører eller 

landsmøtedelegater.  

 

2.2. Ordfører kan gjøre unntak fra avgrensa taletid for forslagsstillere el. 

 

2.3. Til hvert innlegg kan det maksimalt gis tre replikker og en svarreplikk.  

 

2.4. Den som ønsker ordet, melder seg ved å vise tegn for innlegg (nummerskilt med en 

finger foran) eller replikk (nummerskilt med to fingre foran).  

 

2.5. Innlegg til dagsorden, forretningsorden og stemmegivning skal slippes utenom 

talerlisten.  

 

2.6. Ordfører og landsmøtedelegater kan foreslå at det settes strek når de mener en sak 

er ferdig drøftet. Etter strek er satt, kan det ikke fremmes nye innlegg i saken.  

 

 



   

 

3. Behandling av saker 
 

3.1. Saker til landsmøtet kan bare fremmes gjennom lokallagenes 

styrer. Forslag til vedtektsendringer og andre saker skal sendes fra lokallagets styre 

til hovedstyret senest tre uker før landsmøtet.  

 

3.2. Alle forslag skal være skriftlig.  

 

3.3. Kun saker som står på saklisten kan behandles.  

 

 

4. Regler for avstemming 
 

4.1. Saker avgjøres med absolutt flertall. Dvs. mer enn 50 % av de fremmøtte 

stemmeberettigede.  

 

4.2. Vedtektsendringer krever kvalifisert flertall, som her settes til 2/3 av de fremmøtte 

stemmeberettigede.  

 

4.3. Ordfører og landsmøtedelegater kan kreve skriftlig avstemming. Skriftlig avstemming 

skal gjennomføres dersom minst én delegat krever det.  

 

4.4. Det skal være skriftlig valg på leder. Ved personvalg utenom leder skal det være 

skriftlig valg dersom det er mer enn en kandidat, eller minst en delegat krever det.  

 

4.5. Ved personvalg med tre eller flere kandidater der ingen får absolutt flertall i første 

runde, skal den som fikk lavest antall stemmer strykes. Deretter blir det omvalg 

mellom de andre inntil absolutt flertall foreligger.  

 

4.6. Får to forslag eller to kandidater likt antall stemmer, skal det gjennomføres ny 

avstemming. Er stemmetallet fremdeles likt, skal avstemminga avgjøres ved 

loddtrekning.  

 

4.7. Blanke stemmer regnes som gyldige.  

 

4.8. Alle med stemmerett som forlater møtesalen under møtet, skal levere stemmetegnet 

til ordfører, slik at ordfører alltid har full kontroll på hvor mange med stemmerett som 

er til stede.  

 

 

5. Unntak fra forretningsorden 
 

5.1. Ordfører kan fremme forslag om at det blir gjort unntak fra forretningsorden. 

Årsmøtet må gi sin tilslutning ved Absolutt flertall.   

 



   

Sak 1: Konstituering 
 

1.1 Godkjenning av stemmeberettigede og fullmakter 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Det møter xx stemmeberettigede delegater, 

samt xx fullmakt(er). Totalt xx antall stemmer.  

 

 

1.2 Godkjenning av innkalling 

Ifølge vedtektene skal tidspunkt for landsmøtet kunngjøres minst fire uker før møtet 

finner sted. Tidspunkt for møtet ble gjort kjent på Facebook-gruppen «N/L-hest 

organisasjon» 13. desember, samt kunngjort på rimfakse.no og sosiale medier og på 

e-post til lokallagene 14. februar 2023. Innkalling og saksdokumenter ble sendt til 

påmeldte delegater og medlemmer, samt lokallagene, 16. mars 2023.  

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Innkalling til landsmøtet 2023 godkjennes.  

 

 

1.3 Godkjenning av saksliste 

Sakslisten inneholder de saker som ifølge vedtektene skal behandles av landsmøtet. 

Sakslisten ble sendt påmeldte delegater og medlemmer, samt lokallagene, 16. mars 

2023.  

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Saksliste for landsmøtet 2023 godkjennes.   

  

 

1.4 Godkjenning av forretningsorden 

Forretningsorden er et dokument som regulerer hvordan et møte skal foregå.  

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Forretningsorden for landsmøtet 2023 

godkjennes.  

 

 

1.5 Valg av ordfører 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Navn Navnesen velges til ordfører for 

landsmøtet 2023.  

 

 

1.6 Valg av protokollfører 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Beate Johansen velges til protokollfører for 

landsmøtet 2023.  

  

 



   

1.7 Valg av to personer til å underskrive protokollen 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Navn Navnesen (lokallag) 

og Navn Navnesen (lokallag) velges til å underskrive protokollen 

for landsmøtet 2023.  

 

 

1.8 Valg av tellekorps 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak: Navn Navnesen og Navn Navnesen velges til 

tellekorps for landsmøtet 2023.  

 

 



   

Sak 2: Årsmelding 2022 
 

Hovedstyret sin årsmelding for 2022 legges fram for godkjenning.  

 

 

Vedlegg:  

1. Årsmelding 2022 

 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Landsmøtet godkjenner årsmeldingen for 2022.  



   

Årsmelding 2022 
 

 

Formål 

Landslaget for nordlandshest/lyngshest i Norge er en ideell organisasjon som har som formål 

å:  

1) Samle alle lokallag og være deres felles talsorgan og ivareta deres interesser overfor 

myndigheter, andre hesteorganisasjoner og samfunnet for øvrig. Landslaget skal på 

denne måten samle alle med interesse for nordlandshest/lyngshest til felles arbeid til 

beste for denne hesterasen.  

2) Medvirke til at det i samsvar med rasens avlsplan drives et planmessig og målrettet 

avlsarbeid for å fremme utviklingen av en renraset nordlandshest/lyngshest med 

spesielt fokus på at rasen tilfredsstiller et allsidig brukskrav. Laget skal arbeide aktivt 

for at det blir avholdt utstillinger og andre stimulerende tiltak.  

3) Representere raseinteressene overfor myndigheter/avlsledelse, og samarbeide med 

andre hesteorganisasjoner, spesielt de norske rasene.  

4) Medvirke i kontaktformidling og rådgivning ved salg og plassering av hester.  

5) Fremme aktiv bruk av nordlandshest/lyngshest innen de bruksområder, 

konkurranseformer og nivåer hvor rasen naturlig hører hjemme.  

Formålene skal oppnås i en kombinasjon av lokale og sentrale aktiviteter. 

 

Hovedstyret, utvalg og administrasjon 

Hovedstyret, utvalg og administrasjonen har i 2022 bestått av følgende personer:  

 

HOVEDSTYRET 

Leder:   Ingvild Sekse Eggen 

Nestleder:   Benedichte Hilt Mangerøy 

Styremedlem:  Kristin Kjølen 

Styremedlem:  Ida L. Fahsing 

Styremedlem:  Per Otto Sørensen (sykemeldt)  

    Konstituert leder for informasjonsutvalget: Beate Johansen  

 

1. varamedlemmer:  Elin Volden Andersen  

2. varamedlemmer: Inger Gåre og Arvid Reiersen 

3. varamedlemmer:  Arvid Reiersen 

Varamedlemmer har hatt møterett, men ikke møteplikt. 

 

ADMINISTRASJON / SEKRETERIAT 

Sekretær og kassererrollen er i 2022 ivaretatt av Nasjonalt senter for nordlandshest/ 

lyngshest v/ Kathrine Kongsli.  



   

 

AVLSUTVALGET 

Leder:   Kristin Kjølen 

Medlemmer:  Hege Hasvold, Inger Sofie Andreassen og Grete  

    Meisfjord Jørgensen 

Varamedlemmer:  Kirsti Andersen og Gro S. Sjåvoll 

 

INFORMASJONSUTVALGET 

(Leder:   Per Otto Sørensen – sykemeldt)  

Konstituert leder:  Beate Johansen 

Medlemmer:   Karin Westrheim, Helga Gåre og Solveig B Steinnes. 

Varamedlemmer:  Benedikte M.Frydenbø og Eli Kristina Pedersen 

 

AKTIVITETSUTVALGET 

Leder:   Ida L. Fahsing 

Medlemmer:   Eva Letnes, Mari-Ann Herfindal og Kristin D. Skjerve 

Varamedlemmer:  Annfrid Jacobsen og Eline Nygård 

 

UNGDOMSUTVALGET 

Leder:   Eline Nygård 

Medlemmer:   Miriam Winterseth, Helene Hammer, Alva K. Hansen og Benedicte M.  

    Frydenbø 

      

VALGKOMITEEN 

Leder :   Elin Lehn 

Medlemmer:   Anna B. Vie,  

 

 

 

Landsmøtet 

Landsmøtet ble avholdt på Garsnes brygge i Salangen, Troms 19. mars. 

 

 

Arbeid i hovedstyret og utvalgene 

Hovedstyret har hatt 9 styremøter siden sist årsmøte. Styremøtene har blitt gjennomført over 

Teams.  

• Leder og nestleder har deltatt på jevnlige ledermøter med leder og nestleder i NFL og 

LD. Dette forumet har ikke vedtaksmyndighet, men blir brukt til å diskutere og 

informere rundt felles prosjekter og saker av felles interesse. 

• Det er opprettet et forum mellom lederne for de tre særnorske raseorganisasjonene 

og ledere for de tre nasjonale hestesentrene. 



   

• Styrets medlemmer har representert organisasjonen: 

- Fagutvalget for de nasjonale hesterasene 

- Arbeidsgruppa for Skeid og Fokus Unghest 

- Sekretariat for Fokus unghest 

- Arbeidsgruppe for revisjon av handlingsplanen  

• Det har blitt utgitt 2 utgaver av Rimfakse, inkludert hingstekatalog. Redaktør er Karin 

Westrheim. Redaktør er fast medlem i informasjonsutvalget. 

• I 2022 har avlsutvalget gjort en stor jobb rundt revideringen av avlsplanen. Revisjon 

av avlsplanen skjer som regel hvert femte år.  

• Aktivitetsutvalget har hatt overordnet oversyn med NM-arrangementet som ble 
arrangert i Sarpsborg 24.-26.juni av Lokallaget for nordlandshest/lyngshest Østlandet.   

 

Samarbeid med Nasjonalt senter for nordlandshest/lyngshest (NSNL) 

• NSNL er sekretariat for Landslaget og deltar dermed på alle styremøter. I tillegg har 
det vært tre samarbeidsmøter mellom landslagets leder og daglig leder ved senteret. 

 

 

Status arbeidsplan 

 
ORGANISASJON (INKL. INFORMASJON) 

1) Videreutvikle organisasjonsstrukturen konkretisering av arbeidsoppgaver og 

informasjonsflyt. 

Status: Utvalgene fungerer som støtte til hovedstyret. Informasjon gis gjennom 

nettsiden, sosiale medier og medlemsblad.  

 
2) Informasjonsutvalget og aktivitetsutvalget arbeidsområder avklares og skriftliggjøres. 

Status: Hovedstyret v/ leder og sekretariat har konkretisert og skriftliggjort egen 
arbeidsinstruks for alle utvalg.  
 

3) Bidra til å øke medlemsmassen gjennom å ha gode tilskuddsordninger, gode 
forutsetninger for avl og aktivitet, samt aktuelle rabattordninger. 
Status: Samarbeidsavtale med Agria, sammen med NFL og LD med 
rabatt/sponsoravtale er videreført. Det har blitt gitt tilskudd til frakt av avlshingster og 
hamningstilskudd, samt bedekningstilskudd til alle bedekte hopper etter søknad. Det er 
også gitt tilskudd til medlemmer som stilte hingster på førstegangskåring og gjennomført 
UB. 
 

4) Delta i samarbeidsorgan (arbeidsgrupper og utvalg) med de andre norske 
raseorganisasjonene, samt aktivitetsorganisasjoner der det er hensiktsmessig. 
Status: Ledermøter: Leder og nestleder deltar i jevnlig møter med LNL/LD/NFL. 
Landslaget er representert i Fagutvalget. 
 



   

5) Være en aktiv medeier og samarbeidspartner for NSNL Bidra til at 
rollen som nasjonalt senter for rasen styrkes ytterligere.  
Status: LNL har arbeidet tett med NSNL i 2022. 

 
6) Videreutvikle og drifte hjemmeside og være synlig i sosiale medier. 

Rasen og organisasjonen skal markedsføres i alle aktuelle kanaler. 
Status: Facebook-side har blitt driftet av styremedlemmer og sekretariat. Hjemmesiden 
har vært driftet av sekretariatet og informasjonsutvalget. Opprydning og noe 
omstrukturering av nettsiden pågår. Instagram-kontoene nl_ungdomsutvalg og 
nordlandshest_lyngshest_nm administreres av ungdomsutvalget, mens 
nordlandshestøyngshest administreres av informasjonsutvalget.  
 

7) Gi ut medlemsblad. 
Status: Det ble i 2022 utgitt to medlemsblad, inklusiv hingstekatalogen. Hingstekatalogen 
ble i 2022 laget av sekretariatet slik at redaktør kunne bruke tid på redaksjonelt stoff. 

 
8) Oppfølging og gjennomføring av prosjekt. 

Status: Oversikt over tildelte prosjektmidler 2022 under «Prosjekter». Sekretariatet har i 
hovedsak arbeidet og holdt tråden med prosjektene i 2022. 

 
9) Gjennomgå, og eventuelt oppdatere, samarbeidsavtaler med NSNL og NHS. 

Status: Overføres til 2023.  
 

10)  Arrangere landsmøte.  
Status: Landsmøte ble avhold i Salangen i Troms 19. mars.  

 
11) Oppfølging av rasedommerne og aspiranter. Herunder også å foreslå nye 

dommeraspiranter, samt bidra til rasespesifikke dommersamlinger. 
Status: Det er spilt inn nye forslag på eksteriørdommere. Landslaget ønsker å ha mer 
fokus på utdanningen av dommere i årene fremover. 

 
 

AVL 

1) Følge opp mål og tiltak i avlsplanen. Planlegge revisjon av avlsplanen ved behov. 
Status: 

• Avlsplan revidert 2022. 
 

2) Overvåke innavlssituasjonen i rasen i samarbeid med NHS, og eventuelt sette inn 
nødvendige tiltak. 
Status: Landslaget har jevn kontakt med avlsavdelinga på NHS. Aktuelle tall, lister og 
statistikker har blitt overlevert på forespørsel gjennom året.  
 

3) Søke tilskudd til avlsstimulerende tiltak fra NHS og eventuelt andre aktuelle aktører, samt 
gjennomføre disse. 
Status: Det er søkt om og fått tilslag på midler til avlsstimulerende midler og Fokus 
Unghest Det er rapportert om bruk av midler fra foregående år. 
 

4) Stimulere til økt avl og deltagelse på utstilling ved å yte ulike støtteordninger og premier 
til utstilling. 
Status: Det har blitt gitt diverse premier til utstillinger. Det ble i 2022 utbetalt støtte til 
hingster som gjennomført førstegangskåring og utvidet brukstest på utstilling. Samt 
pengepremie til hingster stilt i kvalitet. 
 



   

5) Arbeide videre med utvikling av bruksprøvene med mål om mer 
data, ikke nye prøver. 
Status: Det har ikke blitt gjort spesifikke arbeid rundt dette punktet i 
2022. 
 

6) Hingsteutstillingene evalueres hvert år og det skal arbeides for å få 
så gode forhold som mulig for hester, utstillere, dommere, veterinærer og publikum. 
Status: Det ble arrangert hingsteutstilling ved NSNL som normalt i 2022. Det ble 
arrangert felles hingsteutstilling på Stav sammen med dølahest.. 

 
7) Aktivt bidra til kompetansebygging innen avl ved deltagelse og arrangering av aktuelle 

fagseminar, høstmøte, medlemsmøter osv. 
Status: Høstmøte arrangeres annet hvert år. Det har ikke vært arrangert fagseminar eller 
medlemsmøter.  
 

8) Være pådriver for igangsetting og gjennomføring av prosjekter og forskning på aktuelle 
tema for rasen innen avl, helse og bruk. Herunder blodbankprosjektet. 
Status: Blodbankprosjektet: Det er tatt blodprøver i 2022. Det er blitt sendt ut 
blodprøveutstyr sammen med utsending av registrering av føll. Stor dugnadsinnsats av 
veterinærer over hele landet. Avlsutvalget v/ Hege Hasvold har ansvar for prosjektet. 
 

9) Arbeide aktivt for økte tilskudd til fordel for rasen. 
Status: 

- Styret ser positivt på at avsatte midler til avlsstimulering ikke i like stor grad er 
øremerket. Konsekvensen av økt frie midler er at styret har kunnet prøve ut ulike 
typer tiltak mer effektivt og at medlemmene ikke kan forvente at tiltak satt i gang ett år 
nødvendigvis videreføres år etter år.  

- Prioriteringer: Flere fødte føll, flere hingster ut i avl, styrke NM og flere hester på 
utstilling. Prioriteringene skal legge føringer for ulike typer tiltak. I 2022 er det gitt ut 
midler til oppdrettere i form av bedekningstilskudd. Hingster som har gjennomført 
utstilling i 2022 har fått støtte. Det er også gitt støtte til hingstehamninger og transport 
av avlshingst. 

- Det er utbetalt et tilskudd til arrangøren av NM i 2022. 
 
 
AKTIVITET 

10) til NM-arrangement for rasen og sammen med lokallagene som arrangerer NM. Arbeide 
videre med å etablere en god kvalitet og en god struktur for NM. Arbeide for at NM skal 
bli en naturlig møteplass for N/L entusiaster. 
Status: Det ble avholdt NM på Tune ridesenter i Sarpsborg 24.-26. juni. Arrangør var 
Lokallaget for nordlandshest/lyngshest Østlandet og Råde og Onsøy rideklubb. 
 

11) Arrangøren av NM kan arrangere enkeltklasser i andre grener (fra Norges Rytterforbund, 
for eksempel mounted games) enn de som er fastsatt i statuttene som del av NM-
konkurransen. 
Status: Det ble ikke arrangert enkeltklasser i andre grener under NM i 2022. Det ble 
arrangert enkeltklasser i dressur, sprang og kjøring. 

 
12) Bidra til økt interesse og deltagelse i ponnitrav i samarbeid med DNT og deres 

underliggende forbund. Herunder også «Til start»-prosjektet. 
Status: LNL har dessverre ikke bidratt inn i konkrete travprosjekter i 2022. 
 

13) Støtte opp om allsidige aktiviteter som fremmer rasen på mange arenaer. 
Status: Landslaget fremmer og snakker opp ekvipasjer som deltar på forskjellige 



   

arenaer. 
 

14) Bidra til evaluering og drift av Skeid gjennom arbeidsgruppa og 
sekretariatet for Skeid med mål om en lavterskelaktivitet og sosial 
arena for medlemmer og hester. 
Status: Jenny Guldbrandsen representerer LNL fra 01.01.2021. 
 

15) Videreføre, drifte og utvikle Fokus Unghest 
Status: Sekretariatet for Fokus Unghest ble i 2022 driftet av NSNL. 
 

16) Utarbeide aktivitetskalender/årshjul for Landslaget og lokallagene 
Status: Arbeidet med dette er tildelt aktivitetsutvalget og informasjonsutvalget. 

 
17) Dokumentere aktiviteten på utstillinger og arrangement i regi av laget 

Status: Arbeidet med dette er tildelt informasjonsutvalget. 
 
 

 

Medlemsutvikling 

Organisasjonen hadde 408 medlemmer i 2022, noe som er ett medlem mer enn året før.  

Lokallag Antall pr 31.12.2021 Antall pr 31.12.2022 

Øst 97 101 

Vest 28 30 

Helgeland 19 16 

Troms 92 103 

Hålogaland 47 34 

Rogaland/Agder 45 46 

Telemark/Vestfold 17 19 

Midt-Norge 60 57 

Æresmedlem (gratis) 2 2 

TOTALT 407 408 

 

 

 

Avlsvirksommhet 

Det har i 2022 blitt bedekt 142 hopper med 40 hingster. Dette er en nedgang fra 168 i 2021.  

Det er registrert 85 fødte føll i 2022.   

Hovedstyret viser ellers til NHS nøkkeltallsrapport som viser relevante tall knyttet til avl, 

utstilling og deltakelse i sporten. 

 

  



   

Sak 3: Regnskap 2022 
 

Regnskap for 2022 legges fra til behandling.  

 

 

Vedlegg:  

1. Resultat- og balanseregnskap 2022 

2. Revisjonsberetning 2022 

 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Landsmøtet godkjenner regnskapet for 2022.   
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Sak 4: Innkomne saker 

 

Sak 4.1: Fastsetting av medlemskontingent 

Innsender: Lokallaget for nordlandshest/lyngshest Østlandet 

Hva: Når landslaget fatter vedtak om kontingentendring, bør det ikke igangsettes før etter 2 

år. Årsak: Lokallagene bør ha mulighet til å fremme forslag om kontingentøkning på sine 

årsmøter. Når økningen gjelder fra førstkommende år etter vedtaket blir fattet, vil lokallagene 

ikke rekke å ta opp eventuelle økning på årsmøte, samt sende inn endringer i kontingent til 

landslaget tidsnok. 

Innsenders forslag til vedtak:  

Vedtak om endring av kontingentsatser iverksettes først etter to år.  

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Vedtak om endring av kontingentsatser iverksettes først etter to år.  

 

 

Sak 4.2: Økning av transporttilskudd for 

hingster 

Innsender: Nordlandshest/lyngshestlaget i Hålogaland 

Hva: Transporttilskudd for hingster til slipp må økes i samsvar med at transporten er blitt 

dyrere. Statens satser er 4,48 pr km med bil. med bil og henger 5,48 pr km.  

Innsenders forslag til vedtak:  

Transporttilskudd for hingster til slipp må økes i samsvar med at transporten er blitt dyrere.  

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Transporttilskudd til hingster dobles i budsjettet for 2023/2024.  

 

 

Sak 4.3: Transporttilskudd til hingster med 

mange avkom 

Innsender: Nordlandshest/lyngshestlaget i Hålogaland 

Innsenders forslag til vedtak:  

Hingster med mer enn 40 avkom gis ikke transporttilskudd.  



   

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Hingster med mer enn 40 avkom gis ikke transporttilskudd.  

 

 

Sak 4.4: Reisestøtte til NM 

Innsender: Nordlandshest/lyngshestlaget i Hålogaland 

Innsenders forslag til vedtak:  

Reisestøtte til NM videreføres.  

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Reisestøtte til NM videreføres.  

 



   

Sak 5: Arbeidsplan 2023 
 

 

1 ORGANISASJON 
1.1 Videreutvikle organisasjonsstrukturen, konkretisere arbeidsoppgaver og 

informasjonsflyt. 
 

1.2 Videreutvikle utvalgenes arbeidsområder. 

 

1.3 Bidra til å øke medlemsmassen gjennom å ha gode tilskuddsordninger, gode 

forutsetninger for avl og aktivitet, samt aktuelle rabattordninger. 

 

1,4 Delta i samarbeidsorgan (arbeidsgrupper og utvalg) med de andre norske 

raseorganisasjonene, samt aktivitetsorganisasjoner der det er hensiktsmessig. 

 

1.5 Være en aktiv medeier og samarbeidspartner for Nasjonalt senter for 

nordlandshest/lyngshest. Bidra til at rollen som nasjonalt senter for rasen styrkes 

ytterligere og at det arrangeres fagdager/oppdretterseminar.   

 

1.6 Videreutvikle og drifte nettside og være synlig i sosiale medier. Rasen og 

organisasjonen skal markedsføres i alle aktuelle kanaler. 

 

1.7 Gi ut medlemsblad. 

 

1.8 Oppfølging og gjennomføring av prosjekt. 

 

1.9 Gjennomgå og eventuelt oppdatere samarbeidsavtaler med Nasjonalt senter for 

nordlandshest/lyngshest og Norsk Hestesenter.  

 

1.10 Arrangere landsmøte. 

 

1.11 Følge opp rasedommerne og aspiranter, samt foreslå nye dommeraspiranter og 

bidra til rasespesifikke dommersamlinger. 

 

 

 

2 AVL 
2.1 Følge opp mål og tiltak i avlsplanen.  

 

2.2 Overvåke innavlssituasjonen i rasen i samarbeid med Norsk Hestesenter og 

eventuelt sette inn nødvendige tiltak. 



   

 

2.3 Søke tilskudd til avlsstimulerende tiltak fra Norsk Hestesenter og eventuelt andre 

aktuelle aktører, samt gjennomføre disse. 

 

2.4 Stimulere til økt avl og deltagelse på utstilling ved å yte ulike støtteordninger og 

premier til utstilling. 

 

2.5 Arbeide videre med utvikling av bruksprøvene med mål om mer data, ikke nye 

prøver. 

 

2.6 Evaluere hingsteutstillingene (hvert år) og arbeide for så gode forhold som mulig for 

hester, utstillere, dommere, veterinærer og publikum.  

 

2.7 Aktivt bidra til kompetansebygging innen avl ved deltagelse og arrangering av 

aktuelle fagseminar, høstmøte, medlemsmøter osv. 

 

2.8 Være pådriver for igangsetting og gjennomføring av prosjekter og forskning på 

aktuelle tema for rasen innen avl, helse og bruk. Herunder blodbankprosjektet. 

 

2.9 Arbeide aktivt for økte tilskudd til fordel for rasen. 

 

 

 

3 AKTIVITET 
2.1 Bidra til NM-arrangement for rasen sammen med lokallagene som arrangerer NM.  

 

2.2 Arbeide videre med å etablere god kvalitet og god struktur for NM. Arbeide for at 

NM skal bli en naturlig møteplass for N/L-entusiaster. 

 

2.3 Arrangøren av NM kan arrangere enkeltklasser i andre grener (fra Norges 

Rytterforbund, for eksempel mounted games), enn de som er fastsatt i statuttene 

som del av NM-konkurransen. (Vedtatt av landsmøtet 2021). 

 

2.4 Arrangere oppdretterseminar i samarbeid med Nasjonalt senter for 

nordlandshest/lyngshest.  

 

2.5 Bidra til mer profesjonelle oppvisninger og stands på store hestearrangement. 

 

2.6 Bidra til mer profesjonelle oppvisninger og stands på store hestearrangement. 

 



   

2.7 Bidra til økt interesse og deltagelse i ponnitrav i samarbeid med DNT og deres 

underliggende forbund. Herunder også «Til start»-prosjektet. 

 

2.8 Støtte opp om allsidige aktiviteter som fremmer rasen på ulike arenaer. 

 

2.9 Bidra til gjennomføring av aktivitetscup for hele landet. 

 

2.10 Bidra til evaluering og drift av Skeid gjennom arbeidsgruppa og sekretariatet for 

Skeid med mål om en lavterskelaktivitet og sosial arena for medlemmer og hester. 

 

2.11 Videreføre, drifte og utvikle Fokus Unghest. 

 

2.12 Utarbeide aktivitetskalender/årshjul for Landslaget og lokallagene. 

 

2.13 Dokumentere aktiviteten på utstillinger og arrangement i regi av laget. 

 

 

 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Landsmøtet godkjenner forslaget til arbeidsplan for 2023.  



   

Sak 6: Budsjett 2023 og 

2024 inkl. kontingent 
 

Hovedstyret ønsker et mer ekspansivt budsjett enn foregående år, samtidig som det skal 

vøre en sunn økonomi i årene fremover.  

Det ønskes å brukes noe mer midler for å stimulere til avl og aktivitet i 2023 og 2024. 

Budsjettet for 2023 og 2024 foreslås å ha følgende overordna satsningsområder:  

• Flere hingster til kåring.  

• Økt deltakelse på utstillinger. 

• Styrke NM.  

• Flere fødte føll.  

Støtte utbetales kun til medlemmer av Landslaget for nordlandshest/lyngshest.  

Budsjettert beløp innen tilskuddsordningene er å regne som makstak.  

Det legges opp til relativt stort underskudd. Enkelte budsjettposter kan kuttes dersom de 

totale kostnadene overstiger inntektene med mer enn budsjettert.  

 

Kontingentsatser 2024 

Lokallagene fastsetter selv kontingentsatser for medlemskap. Landsmøtet fastsetter 

medlemskontingent pr. medlem lokallagene betaler til landslaget. I 2022 ble det vedtatt av 

lokallagene skal betale kroner 400,- pr. medlem til landslaget. Hovedstyret forslår samme 

kontingentsats i 2024.  

 

Budsjett 2023 og 2024 

 

  N 2023 2024 

    

INNTEKTER    

Medlemskontingent 1 170 000 170 000 

Tilskudd Norsk Hestesenter  260 000 260 000 

Landsmøte  20 000  20 000  

Salg av varer  10 000 10 000 

SUM INNTEKTER   440 000 440 000 

    

    

KOSTNADER    

Medlemskontingent  12 000 12 000 

Landsmøte  60 000 60 000 

Nettside og medlemsblad  40 000 40 000 

Høstmøte/oppdretterseminar  30 000 30 000 

Utstilling, premiering  30 000 30 000 



   

Markedsføring  10 000 10 000 

Møter/reiser  30 000 30 000 

Sosiale arrangement  30 000 30 000 

Administrasjon  10 000 10 000 

SUM KOSTNADER U/ 
TILSKUDDSORDNINGER   242 000 242 000 

    

    

KOSTNADER TILSKUDDSORDNINGER    

Fokus Unghest  50 000 50 000 

Støtte til UB-hingster* 2 30 000 30 000 

Støtte til førstegangskåring** 3 50 000 50 000 

Bedekningstilskudd*** 4 180 000 180 000 

Hamning  30 000 30 000 

Transport hingster  60 000 60 000 

Utstilling ekstraordinære tiltak **** 5 50 000 50 000 

Registreringstilskudd føll  0 60 000 

Arrangørtilskudd NM  25 000 25 000 

Transporttilskudd NM  15 000 15 000 

SUM KOSTNADER TILSKUDDSORDNINGER   490 000 550 000 

    

    

TOALE KOSTNADER   732 000 792 000 

    

    

RESULTAT   -292 000 -352 000 

    

    

Noter:    

1: Medlemskontingent lokallagene betaler pr. medlem til landslaget settes til kroner 400,-.  

2: Forventet støtte pr. hingst til UB er kroner 3 000,-. 

3: Forventet støtte pr. hingst til førstegangskåring er kroner 2 000,-. 

4: Forventet støtte til pr. hoppe til bedekning er kr. 1000 + 500 ekstra til prioriterte hopper 
som oppfyller bestemte kriterier vedtatt på landsmøte 2022. 

5: Hopper som er stilt på utstilling får dobbelt så mye i bedekningstilskudd som hopper 
som ikke er vist på utstilling. Dette fordri en utstilling gir en beskrivelse av hoppa som gjør 
det enklere for eier å velge en passende hingst, noe som vil stimulere til en avlsframgang 
for rasen.  

 

 

 

Hovedstyret sitt forslag til vedtak:  

Landsmøtet vedtar forslaget til budsjett for 2023.   



   

Sak 6: Valg 
 

 

Valgkomiteen sitt forslag til vedtak:  

 

 

Hovedstyret 
 

Verv Valgt 2022 Innstilling 2023 Periode 

Leder Ingvild Sekse Eggen 

(gjenvalgt) 

Ingvild Sekse Eggen 1 år, på 

valg 

Styremedlem Benedichte Hilt Mangerøy 

(gjenvalgt) 

Benedichte Hilt 

Mangerøy (ikke på valg) 

2 år, 1 år 

gjenstår 

Styremedlem Kristin Kjølen (gjenvalgt) Kristin Kjølen (ikke på 

valg) 

2 år, 1 år 

gjenstår 

Styremedlem Ida Lauvsnes Fashing (ikke på 

valg) 

Ida Lauvsnes Fashing 

(gjenvalg) 

2 år, på 

valg 

Styremedlem Per Otto Sørensen* (ikke på 

valg) 

Beate Johansen (ny, 

men vært konstituert) 

2 år, på 

valg 

1. varamedlem Elin V. Andersen Elin V. Andersen 

(gjenvalg) 

1 år, på 

valg 

2. varamedlem Inger Gåre Inger Gåre (gjenvalg) 1 år, på 

valg 

3. varamedlem Arvid Reisersen Arvid Reisersen 

(gjenvalg) 

1 år, på 

valg 

*Per Otto Sørensen er sykemeldt. Hans rolle fylles av Beate Johansen, konstituert leder i 

informasjonsutvalget (nå kalt organisasjonsutvalget).  

 

Revisor 
 

Verv Valgt 2022 Innstilling 2023 Periode 

Revisor Gudrun Bøhler (gjenvalg) Eirin Madsen (ny) 1 år, på 

valg 

 

 

Avlsutvalget 
 

Verv Valgt 2022 Innstilling 2023 Periode 

Leder Kristin Kjølen (gjenvalgt) Kristin Kjølen (ikke på 

valg) 

2 år, 1 år 

gjenstår 

Medlem Grete M. Jørgensen (ikke på 

valg) 

Grete M. Jørgensen 

(gjenvalg) 

2 år, på 

valg 



   

Medlem Hege Hasvold (ikke på valg) Hilde Estensen (ny) 2 år, på 

valg 

Medlem Inger S. Andreassen 

(gjenvalgt) 

Inger S. Andreassen 

(ikke på valg) 

2 år, 1 år 

gjenstår 

1. varamedlem Kristin Andersen (gjenvalgt) Kristin Andersen 

(gjenvalgt) 

1 år, på 

valg 

2. varamedlem Gro Sølvi Sjåvoll (gjenvalgt) Gro Sølvi Sjåvoll 

(gjenvalgt) 

1 år, på 

valg 

 

 

Aktivitetsutvalget 
 

Verv Valgt 2022 Innstilling 2023 Periode 

Leder Ida Lauvsnes Fashing (ikke på 

valg) 

Ida Lauvsnes Fashing 

(gjenvalg) 

2 år, på 

valg 

Medlem Eva Letnes (ikke på valg) Vår Wahl (ny) 2 år, på 

valg 

Medlem Mari-Ann Herfindal (ny, opp fra 

vara) 

Mari-Ann Herfindal (ikke 

på valg) 

2 år, 1 år 

gjenstår 

Medlem Kristin Delviken Skjerve (ny) Kristin Delviken Skjerve 

(ikke på valg) 

2 år, 1 år 

gjenstår 

1. varamedlem Annfrid Jacobsen (ny) Mariann Fredriksen (ny) 1 år, på 

valg 

2. varamedlem Eline Nygård (ny) Eline Nygård (gjenvalg) 1 år, på 

valg 

 

 

 

Organisasjonsutvalget (tidl. informasjonsutvalget) 
 

Verv Valgt 2022 Innstilling 2023 Periode 

Leder Per Otto Sørensen (ikke på 

valg, er sykemeldt) 

Beate Johansen (konstituert 

leder og deltar i hovedstyret) 

Beate Johansen (ny, 

vært konstituert) 

2 år, på 

valg 

Medlem Karin Westrheim (gjenvalgt) Karin Westrheim (ikke på 

valg) 

2 år, 1 år 

gjenstår 

Medlem Helge Gåre (ny) Helga Gåre (ikke på valg 2 år, 1 år 

gjenstår 



   

Medlem Beate Johansen (ikke på valg) Margit Reiersen (ny) 2 år, på 

valg 

1. varamedlem Benedikte Frydenbø (ny) Benedikte Frydenbø 

(gjenvalg) 

1 år, på 

valg 

2. varamedlem Eli Kristina Pedersen (ny) Eli Kristina Pedersen 

(gjenvalg) 

1 år, på 

valg 

 

 

Ungdomsutvalget 
 

Verv Valgt 2022 Innstilling 2023 Periode 

Leder Eline Nygård (ikke på valg) Eline Nygård (gjenvalg) 2 år, på 

valg 

Medlem Helene Hammer (ikke på valg) Sunniva Dybvik 

Johansen (ny) 

2 år, på 

valg 

Medlem Miriam Winterseth (ikke på 

valg) 

Miriam Winterseth 

(gjenvalg, kun ett år) 

2 år, på 

valg 

Medlem Alva Krohn Hansen (ny) Alva Krohn Hansen (ikke 

på valg) 

2 år, 1 år 

gjenstår 

Medlem Benedikte Møgster Frydenbø 

(ny) 

Benedikte Møgster 

Frydenbø (ikke på valg) 

2 år, 1 år 

gjenstår 

1. varamedlem  Astrid Engmo  (ny) 1 år 

2. varamedlem   1 år 

 

 

Valgkomiteen 
 

I 2022 ga landsmøtet hovedstyret fullmakt til å sette sammen valgkomiteen jmf. vedtatt 

vedtektsendring.  

Verv Valgt 2022 Innstilling 2023 Periode 

Medlem (leder) Elin Lehn (ikke på valg) Inger Sofie Andreassen 

(ny) 

4 år, på 

valg 

Varamedlem Gunn Grønås Lisa Marie Ra (ny) 4 år, på 

valg 

Medlem Anne B. Vie Anne B. Vie 4 år, 1 år 

gjenstår 

Varamedlem  (Person fra Nordlandshest/ 

lyngshestlaget i Rogaland og 

Agder) 

4 år, 1 år 

gjenstår 

Medlem Trine Torp Didriksen Trine Torp Didriksen 4 år, 2 år 

gjenstår 



   

Varamedlem Jill Helland Jill Helland 4 år, 2 år 

gjenstår 

Medlem  Arne Langset 4 år, 3 år 

gjenstår 

Varamedlem  Liv Korsjøen Hilberg 4 år, 3 år 

gjenstår 

 

 


